D.T. LIGHT-POST

ZVDW

INSTRUCTION FOR USE

GERBRAUCHSANWEISUNG

INSTRUCCIONES DE USO

MODE D’EMPLOI

ISTRUZIONI PER L'USO

GEBRUIKSAANWIJZING

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

BRUGSANVISNING

OAHTIEZ XPHZHZ

NO

BRUKSANVISNING

sV

FI

BRUKSANVISNING

KAYTTOOHJE

HE

win'y nixain

I A F o e

TH

disnuninlunslgu

AR

ALY Cilages

Distributed by: VDW GmbH, BayerwaldstraBe 15, 81737 Munich



W™ >

D.T. LIGHT-POST®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST® devices consist of D.T. LIGHT-POST®
posts and D.T. LIGHT-POST® drills.

D.T. LIGHT-POST® posts are radiopaque, translucent fiber
post. D.T. LIGHT-POST® posts present a smooth surfaced
post, apically tapered with a double taper, and a length of
20 mm. The radio-opacity level is around 200% Al equivalent
(1SO 4049).

D.T. LIGHT-POST® drills (UNIVERSAL/FINISHING) are
intended for mechanical shaping and cleaning of the root canal.
They are made of stainless steel and the shape is chosen
according to the form of the corresponding post. D.T. LIGHT-
POST® drills exist in a similar range of diameters as the associ-
ated post, and they are identified by a color code.

D.T. LIGHT-POST drills are associated with:
* D.T. LIGHT-POST posts
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO posts

W05 m 2 m3
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 218

Double taper .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10
Color coding

[ ] ] [ ]
Black Red Yellow Blue

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST® posts are fiber-reinforced polymer made of
radiopaque quartz fiber (80%) and epoxy resin matrix (20%).
D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel.

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST® devices have been designed to support
and secure the coronal restoration, in case of insufficient resid-
ual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST® devices are indicated in case of insufficient
residual tooth structure (<4 mm) to support and secure the cor-
onal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST® devices are contraindicated if coronal tooth
structure is less than 1.5 mm.

WARNINGS
None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® devices for
pregnant women, breastfeeding women and children under 18
years old (for posts only). It is not recommended for such use.
If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® posts:
* D.T. LIGHT-POST® post is single use device. It must not
be re-used to avoid the risk of contamination.
D.T. LIGHT-POST® posts can be cleaned with alco-
hol. They can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector.
The post must be sterilized individually before insertion
into the canal with the following settings**:
v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regula-
tion standard in force in the country of use (e.g
EN ISO 11607-1),
v Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force (e.g EN 13060),
v Sterilization temperature: 134 °C - sterilization
time: 18 minutes,
v 1cycle only.
The post must be immersed in isopropanol for 1 min then
dried gently with air syringe for 15 s at least prior to bond-
ing before insertion in the canal. Avoid touching the posts
with your fingers after that.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended.
* The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.
For profoundly flared or ovoid canals, the use of accessory
post is indicated for best results.
A D.T. LIGHT-POST" posts re-access kit is available if
needed. Contact your RTD distributor.

D.T. LIGHT-POST® drills:

* D.T. LIGHT-POST®" drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize D.T. LIGHT-POST® drills before each use.
Disinfect instruments with disinfecting or cleaning agents
adapted for rotary instruments*. Do not disinfect instru-
ments in thermodisinfector.

Inspect D.T. LIGHT-POST® drills visually before each use:

change to new drills when they are damaged, corroded or

dull.

The UNIVERSAL drill may be used only to remove root

canal filling partially, and the FINISHING drills may be

used only to prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated

is 15 uses, following this the dental surgeon is informed

that the drill should be replaced.

D.T. LIGHT-POST® drills must be sterilized individually in

an autoclave with the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization

pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,



Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C - Sterilization:
18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.

ADVERSE REACTIONS
« Debonding of the post
* Root fracture
« Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.

2. Select the correct D.T. LIGHT-POST® post size.
Determine the post size according to the anatomical
situation of the tooth using the radiograph and the
plastic calibrating card.

3. Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the
root filling with the D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL
drill selected (rotation speed 800-1200 rpm) as deep
as necessary for the post to be inserted to 2/3 of the
root length. At least 4 mm of root canal filling should
remain in the apical region. In case of curved canal, this
calculated length is not suitable.

4. Shape the canal with the D.T. LIGHT-POST® FINISHING
drill corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®
post size, (rotation speed 1000-2000 rpm).

5. Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal

6. For D.T. LIGHT-POST® post, position the colored O-ring
as a cutting mark and then remove post. Shorten the
post to its final length with a diamond disc outside of the
mouth. Never use a crimping instrument, such as wire
cutters, as the pressure can destroy the structure of the
post. Remove the O-ring.

7. Immerse or soak the post in isopropanol for 1 minute
and then gently air dry for 15 s at least.

8. Apply efchant in the post space and to the exposed
dentin for 15 seconds*. Rinse for 10 seconds. Remove
the excess water with paper points but leave surface
moist. Do not put the etchant in contact with the gingiva.

9. Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.

10.  Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.

11.a. If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as CORECEM™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.

11.b. If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).

11.c.i. If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii. After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite.

STORAGE

Store at ambient temperature. Check the packaging of the
product before using it. In case of damage, do not use the
product.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD's sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

LN N NN

* Refer to the manufacturer’s instructions for use.

** Please refer to your er for
sterilization instructions if needed.
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MANUFACTURER:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - France

info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text.

D.T. LIGHT-POST®
NUR FUR DEN ZAHNARZTLICHEN
GEBRAUCH

BESCHREIBUNG

Die D.T. LIGHT-POST® Produkte bestehen aus den D.T.
LIGHT-POST® Waurzelstiften und den D.T. LIGHT-POST®
Bohrern.

Bei den D.T. LIGHT-POST® Wurzelstiften handelt es sich um
rontgenopake, transluzente Quarzfaserstifte. Die D.T. LIGHT-
POST® Stifte haben eine glatte Oberflache, eine apikal koni-
sche Spitze mit doppelter Konizitét und eine Léange von 20 mm.
Die Rontgenopazitdt entspricht etwa 200 % Aluminium-
Aquivalent (nach 1SO 4049).

Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer (UNIVERSAL/FINISHING)
sind fiir die mechanische Ausformung und Reinigung des
Wurzelkanals vorgesehen. Sie sind aus Edelstahl und ihre
Form wird entsprechend nach der Form des jeweiligen
Wurzelstifts ausgewahlt. D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind in
einem vergleichbaren Bereich von Durchmessern wie die
zugehorigen Wurzelstifte verfligbar und werden Gber einen
Farbcode identifiziert.

Die Anwendung der D.T. LIGHT-POST Bohrer erfolgt
zusammen mit:

* D.T. LIGHT-POST Wurzelstiften

* D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO Wurzelstiften

W05 LI 2 W3
@ apikale
Spitze 0,80 0,90 1,00 1,20
@ Stiftkopf 1,25 1,52 1,80 2,18
Doppelte
Konizitéit .02/.04 | .02/.06 | .02/.08 | .02/.10
Farb- [ ] [ ] [ ]
codierung Schwarz Rot Gelb Blau

ZUSAMMENSETZUNG

D.T. LIGHT-POST® Wurzelstifte sind aus faserverstarktem
Kunststoff, der zu 80 % aus rontgenopaken Quarzfasern und
zu 20 % aus einer Epoxidharz-Matrix besteht.

Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind aus Edelstahl gefertigt.

VORGESEHENER VERWENDUNGSZWECK

Die D.T. LIGHT-POST® Wurzelstifte dienen im Falle unzu-
reichender Restzahnsubstanz (< 4 mm) zur Abstitzung und
Befestigung der koronalen Restauration.

Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind dafiir vorgesehen, den
Zahn fir die Insertion eines Wurzelstifts zu préparieren, der die
koronale Restauration bei unzureichender Restzahnsubstanz
abstitzt und befestigt (< 4 mm).

Diese Produkte sollten nur in Krankenhausern, Kliniken oder
Zahnarztpraxen mit entsprechend qualifiziertem Fachpersonal
(Zahnarzten) eingesetzt werden.

INDIKATIONEN

Die D.T. LIGHT-POST® Produkte sind indiziert in Féllen unzu-
reichender Restzahnsubstanz (< 4 mm), um die koronale
Restauration abzustiitzen und zu befestigen.

KONTRAINDIKATIONEN

Die D.T. LIGHT-POST® Produkte sind kontraindiziert, wenn die
koronale Zahnsubstanz weniger als 1,5 mm betrégt.

WARNHINWEISE
Bislang sind keine bekannt.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Hinsichtlich der Anwendung der D.T. LIGHT POST® Produkte
bei schwangeren Frauen, stillenden Frauen und Kindern
unter 18 Jahren liegen keine Daten vor (bezieht sich nur auf
die Wurzelstifte). Die Verwendung wird in diesen Féllen nicht
empfohlen.

Bei anderer Verwendung des Produkts, als in der
Gebral isung i , kann es zum Lésen oder
zum Bruch des Wurzelstifts kommen, oder eine Extraktion des
Zahns kénnte erforderlich werden.

D.T. LIGHT-POST® Wurzelstifte:

* Der D.T. LIGHT-POST® Stift ist ein Medizinprodukt fiir den
einmaligen Gebrauch. Um das Risiko einer Kontamination
zu vermeiden, darf er auf keinen Fall wiederverwendet
werden.

Die D.T. LIGHT-POST® Stifte kénnen mit Alkohol gerei-
nigt werden. Sie kénnen weder sterilisiert noch in einem
Thermodesinfektor desinfiziert werden.
Der Wurzelstift muss vor der Insertion in den Kanal unter
Einhaltung der folgenden Bedingungen** einzeln sterili-
siert werden:
v Einzeln in  Einweg-Sterilisationsbeutel ~ oder
-schlauche verpacken, die der geltenden behérd-
lichen Norm im jeweiligen Land entsprechen (z. B.
EN ISO 11607-1);
v Autoklav: Typ B, gemaR geltender behordlicher
Norm (z. B. EN 13060);
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v Sterilisationstemperatur: 134 °C — Sterilisationszeit:
18 Minuten;

v nur einen Sterilisationszyklus durchfiihren.
Der Wurzelstift muss vor dem Bonding 1 Minute lang in
Isopropanol eingetaucht, dann schonend 15 Sekunden
lang mit einem Luftstrahl trocken geblasen werden, bevor
er schlieBlich in den Kanal eingesetzt wird. Danach ist die
Beriihrung des Stifts mit den Fingern zu vermeiden.
Die Kirzung des Stifts mit einer Diamantscheibe ist auer-
halb des Mundes vorzunehmen. Keinesfalls Crimpzangen
wie z. B. Seitenschneider verwenden, da durch den aus-
geiibten Druck die Struktur des Wurzelstifts zerstort wer-
den kann.
Die Anwendung von Kofferdam wird empfohlen.
Um den Ferrule-Effekt (,Fassreifeneffekt’) zu erhalten,
muss die Krone mindestens 1,5 mm des préparierten,
gesunden Dentins bedecken.
Fir hochgradig aufgeweitete oder ovale Kanéle ist die
Verwendung eines zusatzlichen Stifts indiziert, um best-
mogliche Ergebnisse zu erzielen.
Falls erforderlich, ist ein D.T. LIGHT-POST® Kit fiir den
erneuten Zugang (zum Wurzelkanal) verfiigbar. Wenden
Sie sich diesbeziiglich an Ihren RTD-Héandler.

LIGHT-POST® Bohrer:
Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer werden unsteril geliefert.
Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer vor jeder Verwendung
desinfizieren und sterilisieren. Die Instrumente mit
Desinfektions- oder Reinigungsmitteln desinfizieren, die
fur rotierende Instrumente* geeignet sind. Die Instrumente
nicht in einem Thermodesinfektor desinfizieren.
Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind vor jeder Verwendung
einer visuellen Kontrolle zu unterziehen: Sie sind gegen
neue Bohrer auszutauschen, wenn sie beschadigt oder
korrodiert sind oder eine matte Oberflache haben.
Der universelle Pilotbohrer UNIVERSAL DRILL darf nur
zur partiellen Entfernung der Wurzelkanalfiillung verwen-
det werden, wéhrend die Finierbohrer FINISHING DRILLS
nur zur Aufbereitung des Wurzelkanals verwendet werden
diirfen.
Die Anwendung von Kofferdam wird empfohlen.
Die Lebensdauer der D.T. LIGHT-POST® Bohrer wird
mit 15 Verwendungen angegeben; danach ist der Bohrer
durch den Zahnarzt auszutauschen.
Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer miissen unter Einhaltung
der folgenden Bedingungen** einzeln im Autoklav sterili-
siert werden:

v Einzeln in  Einweg-Sterilisationsbeutel ~oder

-schlduche verpacken, die der geltenden behordli-
chen Norm im jeweiligen Land entsprechen;

v Autoklav: Typ B, gemaR geltender behérdlicher
Norm;

v Sterilisationstemperatur: 134 °C — Sterilisationszeit:
18 Minuten.

v Die sterilisierten Komponenten an einem trocke-
nen, staubfreien Ort aufbewahren.

v Falls vor der emeuten Verwendung die

Unversehrtheit der Verpackung nicht gegeben
zu sein scheint, muss die Komponente in einen
neuen Beutel Uberfilhrt und nach dem in der
Gebrat weisung i 1 Protokoll
resterilisiert werden.

UNERWUNSCHTE REAKTIONEN

Debonding des Wurzelstifts
Waurzelfraktur
Bruch des Wurzelstifts

SCHRITT-FUR-SCHRITT-ANLEITUNG

1.

1a.

Prap des Wur: als: Guttay bis zur
vorab geplanten Tiefe mit einem Gates-Glidden-
Bohrer, Peeso- oder Largo-Reamer entfernen. Eine
Rontgenkontrolle wird empfohlen.

Die korrekte GréRe des D.T. LIGHT-POST® Stifts
wahlen. Die GroRe des Wurzelstifts wird entsprechend
der anatomischen Situation des Zahns mithilfe
des Rontgenbilds und der Kunststoff-Kalibrierkarte
bestimmt.

Die Lange des Kronenaufbaus bestimmen — er soll
ungeféhr 1/3 der definitiven Lénge des Wurzelstifts
entsprechen. Die Wurzelfiillung mit dem universellen
Pilotbohrer D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL DRILL
(Drehzahl 800-1200 U/min) so tief, wie fur den
einzusetzenden Stift erforderlich, bis zu 2/3 der
Wurzelldnge entfernen. In der apikalen Region sollten
mindestens 4 mm der Wurzelkanalfiillung verbleiben.
Bei einem gekrimmten Kanal ist diese berechnete
Lange nicht geeignet.

Den Kanal mit dem Finierbohrer D.T. LIGHT-POST®
FINISHING DRILL, der der GréRe des gewéhlten
D.T. LIGHT-POST® Wurzelstifts entspricht, ausformen
(Drehzahl 1000-2000 U/min).

Den Stift einprobieren, um den ordnungsgemaRen Sitz
des Stifts im Kanal zu kontrollieren.

Beim D.T. LIGHT-POST® Stift den farbigen O-Ring
als Schneidemarke positionieren und dann den Stift
herausnehmen. Den Stift mit einer Diamantscheibe
auRerhalb des Mundes auf seine definitive Lange
kirzen. Keinesfalls Crimpzangen wie z. B. Seiten-
schneider verwenden, da durch den ausgetbten Druck
die Struktur des Wurzelstifts zerstort werden kann. Den
O-Ring entfernen.

Den Stift 1 Minute lang in Isopropanol eintauchen
und danach mindestens 15 Sekunden lang schonend
lufttrocknen.

Atzmittel im Stiftkanal und auf das exponierte Dentin
applizieren und 15 Sekunden* einwirken lassen.
10 Sekunden lang spiilen. Uberschiissiges Wasser mit
Papierspitzen entfernen, die Oberflache dabei jedoch
feucht lassen. Das Atzmittel nicht in Kontakt mit dem
Zahnfleisch kommen lassen.

Den Primer in zwei Schichten* mit einem diinnen Pinsel
(z. B. Composibrush RTD) im Stiftkanal applizieren.
Uberschuss mit Papierspitzen entfernen und alle
Oberflachen schonend lufttrocknen. Zahnschmelz- und
Dentinoberfldchen soliten ein einheitlich gldnzendes
Erscheinungsbild haben. Ist dies nicht der Fall, die
Applikation wiederholen. Den Primer* im Inneren des
Stiftkanals 10 bis 20 Sekunden lang lichtharten.

Eine einzelne Schicht Primer* auf den Stift auftragen.
Den Stift auerhalb des Mundes schonend 5 Sekunden
lang lufttrocknen und 10 bis 20 Sekunden lang
lichth&rten (falls erforderlich).

Bei Verwendung eines dualhdrtenden Kunststoff-
zements wie z. B. CORECEM™ sowohl fir die Zemen-
tierung als auch den Stumpfaufbau (empfohlenes
Verfahren): Den Zement anmischen und mithilfe
der Wurzelkanalspitzen von unten nach oben im



Stiftkanal applizieren. Den Stift sofort einsetzen. 40 bis
60 Sekunden lang lichtharten. Die Applikation des
Stumpfaufbaumaterials mithilfe einer Kunststoffmatrize
oder direkt auf den Zahn fortsetzen.

11.b. Bei Verwendung eines separaten Zements und
Kunststoffs fiir den Stumpfaufoau: Den Zement*
anmischen und dann auf den Stift und im Stiftkanal
mithilfe einer Lentulo-Spirale oder einer Kanilenspitze
applizieren. Den Stift sofort einsetzen. Uberschiissigen
Zement mit geeigneten Instrumenten entfernen. Bei
Verwendung eines dualhdrtenden Zements: 40 bis
60 Sekunden lang lichthérten, dabei mit der Spitze
der Polymerisationslampe sanften Druck auf den
Stift ausiiben. Auf den (die) freiliegenden Stift(e), den
Zement und die beteiligte Zahnsubstanz zwei Schichten
Haftvermittler* ~ applizieren. ~Uberschuss  entfernen
und mit Luftstrahl trocken blasen. 20 Sekunden lang
lichtharten (falls erforderlich).

11.c.i. Bei Verwendung eines selbstatzenden Zements*: Das
Anatzen und Grundieren des Stiftkanals mit Primer
ist nicht erforderlich. Den Zement anmischen und
mithilfe einer Wurzelkanalspitze von unten nach oben
im Stiftkanal applizieren. Den Stift sofort einsetzen.
Uberschiissigen Zement entfernen. Lichtharten, falls
erforderlich.

11.c.ii. Nach dem Atzen, Spiilen, Trocknen der beteiligten
Zahnsubstanz ~ werden  zwei  Schichten  des
Haftvermittlers* auf den (die) freiliegenden Stift(e) und
den koronalen Teil appliziert. Uberschuss entfernen
und mit Luftstrahl trocken blasen. 20 Sekunden lang
lichth&rten (falls erforderlich).

12.  Den Stumpfaufbau direkt mit einem Stumpfaufbau-
Kompositmaterial* modellieren. RTD empfiehlt, das
koronale Ende des Wurzelstifts mit dem Stumpfaufbau-
Komposit zu bedecken.

LAGERUNG

Bei Umgebungs-/Raumtemperatur lagern. Die Verpackung
des Produkts vor der Verwendung auf Unversehrtheit kont-
rollieren. Bei Vorliegen einer Beschadigung das Produkt nicht
verwenden.

ENTSORGUNG

Zur sicheren Entsorgung sind die Bestimmungen der lokal/nati-
onal geltenden Vorschriften einzuhalten.

SICHERHEIT UND HAFTUNG

GARANTIE

RTD garantiert, dass das Produkt keine Material- und
Herstellungsfehler aufweist. RTD (bernimmt keine weiteren
Garantien, eir ieRlich der still i 1 Zusicherung
der Marktgéngigkeit oder Eignung fiir einen bestimmten
Zweck. Der Anwender ist verantwortlich fiir die Bestimmung
der Eignung des Produkts fiir den Gebrauch durch den
Anwender. Falls ein Produktfehler wahrend der Garantiezeit
auftritt, besteht Ihr ausschlieRlicher Anspruch und die einzige
Verpflichtung von RTD in der Reparatur oder dem Austausch
des RTD-Produkts.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG

Soweit dies nicht gesetzlich verboten ist, tbernimmt der
Hersteller keine Haftung fiir Verluste oder Schéden, die durch
das Produkt unmittelbar, mittelbar, speziell, bei oder als Folge
der Verwendung des Produkts entstanden sind, ungeachtet der
theoretisch bestehenden Haftung, einschlieRlich der Garantie,
des Vertrags, der Fahrlassigkeit oder der verschuldensunab-
hangigen Haftung.

Nur fir den zahnérztlichen Gebrauch.

* Die Gebrauchsanweisungen des Herstellers beachten.

** Bitte beachten Sie ggf. die spezifischen Sterilisations-

des A stellers.
VERWENDETE SYMBOLE UND IHRE
BEDEUTUNG

u Hersteller

® Nicht wiederverwenden

Lo1] Chargencode

Katalognummer

[Ti Gebrauchsanweisung beachten

/A Wamung
&) Stickzahl / Inhalt

HERSTELLER:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve — Frankreich

info@rtd.fr; www.rtddental.com

Der englische Text ist verbindlich.
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D.T. LIGHT-POST®
PARA USO DENTAL SOLO

DESCRIPCION

Los dispositivos D.T. LIGHT-POST® constan de los postes D.T.
LIGHT-POST®y de las fresas D.T. LIGHT-POST®.

D.T. LIGHT-POST® son postes radiopacos, translicidos y de
fibra. Los postes D.T. LIGHT-POST® poseen una superficie
lisa, su forma se estrecha hacia apical con un doble cono y
tienen una longitud de 20 mm. El grado de radiopacidad es
de alrededor del 200 % del equivalente al aluminio (ISO 4049).
Las fresas D.T. LIGHT-POST® (UNIVERSAL/FINISHING)
estan previstas para la conformacién mecanica y la limpieza
del conducto radicular. Estan fabricadas de acero inoxidable
y su forma se selecciona de acuerdo con la forma del poste
correspondiente. Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan disponi-
bles en una gama de didmetros similar a la de los postes aso-
ciados y se identifican mediante un cédigo por colores.

Las fresas D.T. LIGHT-POST estan asociadas a:

* Los postes D.T. LIGHT-POST
* Los postes D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO



WO.5 m1 2 W3
@ punta 080 | 09 | 100 | 120
apical
@cabezadel | 455 | 452 | 180 | 218
poste
Cono doble .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10
Codificacion [] ] [ ]
por colores Negro Rojo Amarillo Azul

COMPOSICION

Los postes D.T. LIGHT-POST® estan fabricados de polimero
reforzado con fibra de cuarzo radiopaca (80 %) y matriz de
resina epoxi (20 %).

Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan fabricadas de acero
inoxidable.

USO PREVISTO

Los dispositivos D.T. LIGHT-POST® estan disefiados para
soportar y asegurar la restauracion coronal cuando la estruc-
tura dental residual es insuficiente (<4 mm).

Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan previstas para preparar
el diente para la insercién de un poste que soportard y asegu-
rara la restauracion coronal cuando la estructura dental resi-
dual sea insuficiente (<4 mm).

Estos productos solo deben usarse en hospitales, clinicas y
consultas dentales con personal dental cualificado (dentistas).

INDICACIONES PARA EL USO

Los dispositivos D.T. LIGHT-POST® estan indicados para
soportar y asegurar la restauracion coronal cuando la estruc-
tura dental residual es insuficiente (<4 mm).

CONTRAINDICACIONES

Los dispositivos D.T. LIGHT-POST® estan contraindicados
cuando la estructura dental coronal es inferior a 1,5 mm.

ADVERTENCIAS
Ninguna conocida hasta la fecha.

PRECAUCIONES

No se dispone de datos sobre el uso de los dispositivos D.T.
LIGHT-POST® en mujeres embarazas, en periodo de lactan-
cia, ni en nifios menores de 18 afios (solo para los postes). Su
uso no se recomienda en estos casos.

Un uso del dispositivo distinto al recomendado en las instruc-
ciones de uso puede provocar el aflojamiento o la rotura del
poste, o la extraccion del diente.

Postes D.T. LIGHT-POST®:

* El poste D.T. LIGHT-POST® es un dispositivo de un
solo uso. No se debe reutilizar para evitar el riesgo de
contaminacion.

* Los postes D.T. LIGHT-POST® se pueden limpiar con
alcohol. No se deben esterilizar ni desinfectar en un
termodesinfectador.

« El poste debe esterilizarse individualmente antes de intro-
ducirlo en el conducto de acuerdo con los siguientes
parametros**:

v Envuelva los postes individualmente en bolsas de
esterilizacion desechables o en tubos flexibles que
cumplan con la norma reguladora vigente en el
pais de uso (p. ej., EN ISO 11607-1).

v Autoclave: tipo B conforme a la norma reguladora
vigente (p. ej., EN 13060).

v/ Temperatura de esterilizacion: 134 °C — tiempo de
esterilizacion: 18 minutos.

v 1ciclo solo.

« El poste debe sumergirse en isopropanol durante 1 min, a
continuacién se debe secar al menos 15 s con un suave
chorro de aire de una jeringa antes de aplicar el agente
adhesivo y de insertarlo en el conducto. Evite tocar des-
pués los postes con los dedos.

« El poste se debe acortar con un disco diamantado extrao-
ralmente. No use nunca alicates de prensar, como un cor-
taalambres, porque la presion puede destruir la estructura
del poste.

* Recomendamos usar un dique de goma.

* La corona debe cubrir la preparacién hasta, al menos,
1,5 mm de la dentina sana para conseguir el efecto
ferrule.

* En el caso de conductos muy ensanchados u ovoides esta
indicado el uso de un poste adicional para unos mejores
resultados.

« Si fuera necesario entrar de nuevo, hay disponible un kit
de postes D.T. LIGHT-POST®. Péngase en contacto con
su distribuidor de RTD.

Fresas D.T. LIGHT-POST":

* Las fresas D.T. LIGHT-POST® se entregan sin esterili-
zar. Desinfecte y esterilice las fresas D.T. LIGHT-POST®
antes de cada uso. Desinfecte los instrumentos con agen-
tes desinfectantes o detergentes adaptados para instru-
mentos rotatorios*. No desinfecte los instrumentos en un
termodesinfectador.

* Inspeccione visualmente las fresas D.T. LIGHT-POST®
antes de cada uso: sustitiyalas por otras nuevas si estan
dafiadas, oxidadas o romas.

« La fresa piloto universal UNIVERSAL solo debe usarse
para eliminar parcialmente la obturacién del conducto
radicular, y las fresas de acabado FINISHING solo se
deben usar para preparar el conducto radicular.

« Recomendamos usar un dique de goma.

« Como se informa en las instrucciones de uso, la vida util
de las fresas D.T. LIGHT-POST® es de 15 usos, después
el cirujano dental debe reemplazarlas.

* Las fresas D.T. LIGHT-POST® deben esterilizarse indivi-
dualmente en autoclave con los siguientes parametros**:

v Envuelva las fresas individualmente en bolsas de
esterilizacion desechables o en tubos flexibles que
cumplan con la norma reguladora vigente en el

pais de uso.

v Autoclave: tipo B conforme a la norma reguladora
vigente.

v Temperatura de esterilizacion: 134 °C — esteriliza-
cién: 18 minutos.

v Almacene los componentes esterilizados en un
lugar seco y sin polvo.

v Si el envase esta dafiado, coloque el componente

en una bolsa nueva antes de usarlo y reesterilicelo
siguiendo el protocolo descrito en las instruccio-
nes de uso.



REACCIONES ADVERSAS
+ Descementado del poste
* Fractura radicular
+ Fractura del poste

INSTRUCCIONES PASO A PASO

1. Preparacién del conducto radicular: retire la gutapercha
hasta la profundidad deseada usando una fresa Gates-
Glidden, una lima Peeso o Largo. Recomendamos
hacer una verificacion radiografica.

2. Seleccione el tamafio del poste D.T. LIGHT-POST®
correcto. Determine el tamafio del poste teniendo en
cuenta la situacién anatémica del diente mediante una
radiografia y con la tarjeta de calibracién de plastico.

3. Determine la longitud de la reconstruccién coronal, que
representara 1/3 de la longitud final del poste. Retire la
obturacién del conducto con la fresa piloto universal D.T.
LIGHT-POST® UNIVERSAL seleccionada (velocidad de
giro 800-1200 r. p. m.) hasta la profundidad necesaria
para poder insertar el poste hasta 2/3 de la longitud de
la raiz. En la regioén apical deben quedar como minimo
4 mm de la obturacion del conducto radicular. Este
célculo de la longitud no es vélido si el conducto es
curvo.

4. Dé forma al conducto radicular con la fresa de acabado
D.T. LIGHT-POST® FINISHING correspondiente al
tamario del poste D.T. LIGHT-POST® seleccionado
(velocidad de giro 1000-2000 r. p. m.).

5. Pruebe el poste en el conducto para comprobar que
asienta correctamente.

6. Para el poste D.T. LIGHT-POST®, posicione el anillo en
O coloreado como marca de corte y extraiga después
el poste. Acorte extraoralmente el poste a la longitud
final con un disco diamantado. No use nunca alicates
de prensar, como un cortaalambres, porque la presion
puede destruir la estructura del poste. Retire el anillo
enO.

7. Sumerja o empape el poste en isopropanol durante
1 minuto y séquelo después con un chorro suave de
aire durante al menos 15 s.

8. Aplique el agente grabador en el espacio del poste y
en la dentina expuesta durante 15 segundos*. Aclare
durante 10 segundos. Elimine el exceso de agua con
puntas de papel, pero deje la superficie himeda. El
agente grabador no debe entrar en contacto con la
encia.

9. Aplique en el espacio del poste 2 capas* del primer
con un pincel fino (p. ej., Composibrush RTD).
Elimine el exceso de primer con puntas de papel y
seque suavemente todas las superficies con aire.
Las superficies del esmalte y la dentina deben tener
un aspecto brillante y uniforme. Si no es asi, repita la
aplicacién. Fotopolimerice el primer* en el interior del
espacio del poste entre 10 y 20 segundos.

10.  Aplique una sola capa de primer* al poste. Seque
suavemente con aire durante 5 segundos Yy
fotopolimerice el poste de 10 a 20 segundos (si fuera
necesario) fuera de la boca.

11.a. Si utiliza un cemento de resina de polimerizacion dual
para la cementacién y la reconstruccion del mufién,
como CORECEM™ (técnica recomendada): mezcle el
cemento y apliquelo en el espacio del poste desde la
base hasta la parte superior usando las puntas para el
conducto radicular. Asiente el poste inmediatamente.
Fotopolimerice de 40 a 60 segundos. Siga aplicando el
material para la reconstruccién del mufién usando un
molde de plastico o directamente en el diente.

11.b. Si usa un cemento y una resina para la reconstruccion
del mufién diferentes: mezcle el cemento* y apliquelo
primero en el poste y en el espacio del poste
después con una espiral lentulo o la punta de una
jeringa. Asiente el poste inmediatamente. Elimine
el cemento sobrante con instrumentos adecuados.
Si esta utilizando cemento de polimerizacion dual,
fotopolimerice de 40 a 60 segundos al tiempo que
ejerce una ligera presién sobre el poste con la punta
de la sonda de fotopolimerizacion. Aplique 2 capas
del agente adhesivo* en los postes expuestos, en el
cemento y en la estructura dental en cuestion. Elimine
el exceso y seque con un chorro de aire. Fotopolimerice
durante 20 segundos (en caso necesario).

11.c.i. Si usa un cemento autograbante* no es necesario
grabar ni imprimar el espacio del poste. Mezcle el
cemento y apliquelo en el espacio del poste desde la
base hasta la parte superior usando una punta para el
conducto radicular. Asiente el poste inmediatamente.
Elimine el cemento sobrante. Fotopolimerice si fuera
necesario.

11.c.ii. Después de grabar, aclarar y secar la estructura dental
implicada, aplique 2 capas del agente adhesivo* en el
poste (o postes) expuesto y en la parte coronal. Elimine
el exceso y seque con un chorro de aire. Fotopolimerice
durante 20 segundos (en caso necesario).

12.  Modele directamente la reconstruccion con un material
de composite para la reconstruccién de mufiones*. RTD
recomienda que el extremo coronal del poste se cubra
con el composite para el mufién.

CONSERVACION

Almacene a temperatura ambiente. Compruebe el envase del
producto antes del uso. No use el producto si el envase esta
dafiado.

ELIMINACION

Desechar de un modo seguro conforme a las regulaciones
locales/nacionales.

SEGURIDAD Y RESPONSABILIDAD

GARANTIA

RTD garantiza que este producto esta libre de defectos de
material y de fabricacion. RTD no ofrece ninguna otra garan-
tia, incluida cualquier garantia implicita de comerciabilidad o
idoneidad para una finalidad en concreto. El usuario es res-
ponsable de determinar la idoneidad del producto para la apli-
cacion del usuario. Si este producto esta defectuoso dentro del
periodo de garantia, su Unico recurso y la Unica obligacion de
RTD sera la reparacion o la sustitucion del producto RTD.

LIMITACION DE LA RESPONSABILIDAD

Excepto cuando la ley lo prohiba, RTD no sera responsable
de ninguna pérdida o dafio derivado de este producto, ya sea
directo, indirecto, especial, incidental o consecuente, con inde-
pendencia de la teoria alegada, incluyendo garantia, contrato,
negli ia 0 estricta respc ili

Para uso dental solo.

* Ci Ite las il i de uso del f:

** En caso o, las instr P
cas del fabricante del autoclave para la esterilizacion.
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D.T. LIGHT-POST®
RESERVE A L’'USAGE DENTAIRE

DESCRIPTION

Les dispositifs D.T. LIGHT-POST® consistent en des tenons
D.T. LIGHT-POST® et des forets D.T. LIGHT-POST®.

Les tenons D.T. LIGHT-POST® sont fibrés, radio-opaques et
translucides. Les tenons D.T. LIGHT-POST® présentent une
surface lisse ainsi qu'un double céne apical et une longueur de
20 mm. Le niveau de radio-opacité est d’environ 200 % équi-
valent Al (ISO 4049).

Les forets D.T. LIGHT-POST® (UNIVERSAL/FINISHING) sont
utilisés pour la mise en forme et le nettoyage mécaniques du
canal radiculaire. lls sont en acier inoxydable et leur forme est
sélectionnée en fonction de celle du tenon correspondant. Les
diamétres proposés des forets D.T. LIGHT-POST® sont assor-
tis & ceux des tenons associés et un code de couleur permet
de les identifier.

Les forets D.T. LIGHT-POST sont a associer avec :
« Tenons D.T. LIGHT-POST
« Tenons D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO

WO,5 1 2 m3
(%] gxtrémité 0,80 0,90 1,00 1,20
apicale

@ Téte du 125 1,52 1,80 2,18
tenon

Double cone .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10

Code de [ ] [ ] [ ]
couleur Noir Rouge Jaune Bleu
COMPOSITION

Les tenons D.T. LIGHT-POST® sont fabriqués avec un poly-
mére renforcé de fibre de quartz radio-opaque (80 %) et une
matrice de résine époxy (20 %).

Les forets D.T LIGHT-POST® sont en acier inoxydable.

USAGE PREVU

Les dispositifs D.T. LIGHT-POST® sont congus pour soutenir et
sécuriser la restauration coronaire en cas de structure dentaire
résiduelle insuffisante (< 4 mm).

Les forets D.T. LIGHT-POST® sont utilisés pour préparer la
dent en vue de l'insertion d’un tenon visant & soutenir et sécu-
riser la restauration coronaire lorsque la structure dentaire rési-
duelle est insuffisante (< 4 mm).

Ces produits doivent étre utilisés uniquement dans les hopi-
taux, les cliniques ou les cabinets dentaires par un personnel
dentaire qualifié (dentistes).

INDICATIONS

Les dispositifs D.T. LIGHT-POST® sont indiqués lorsque la
structure dentaire résiduelle devant soutenir et sécuriser la res-
tauration coronaire est insuffisante (< 4 mm).

CONTRE-INDICATIONS

Les dispositifs D.T. LIGHT-POST® sont contre-indiqués si la
structure dentaire coronaire est inférieure a 1,5 mm.

AVERTISSEMENTS
Aucun connu a 'heure actuelle.

PRECAUTIONS

Il n'existe aucune donnée concernant I'utilisation des disposi-
tifs D.T. LIGHT-POST® chez les femmes enceintes, les femmes
qui allaitent et les enfants de moins de 18 ans (pour les tenons
uniquement). Il n’est pas recommandé de les utiliser dans ces
populations.

L'utilisation du dispositif d'une maniére différant de celle recom-
mandée dans le mode d’emploi pourrait entrainer le desserre-
ment ou la fracture du tenon ou encore 'extraction de la dent.

Tenons D.T. LIGHT-POST®
¢ Le tenon D.T. LIGHT-POST® est un dispositif & usage

unique. Il ne doit pas étre réutilisé pour éviter tout risque

de contamination.

Les tenons D.T. LIGHT-POST® peuvent étre nettoyés avec

de l'alcool. lls ne peuvent étre ni stérilisés ni désinfectés

dans un désinfecteur thermique.

Chaque tenon doit étre stérilisé individuellement avant son

insertion dans le canal avec les paramétres suivants** :

v Envelopper individuellement dans des poches ou
des tubes de stérilisation jetables conformes a la
réglementation en vigueur dans le pays d'utilisation
(exemple : EN ISO 11607-1)

v Autoclave : de type B conforme a la réglementation
en vigueur (exemple : EN 13060)

v Température de stérilisation : 134 °C — durée de
stérilisation : 18 minutes

v 1 cycle uniquement

Le tenon doit impérativement étre plongé dans une solu-
tion d'isopropanol pendant 1 min, puis séché doucement
avec une seringue a air pendant au moins 15 s avant l'ap-
plication d'un adhésif et linsertion dans le canal. Eviter
ensuite de toucher les tenons avec les doigts.




La réduction du tenon avec un disque diamanté doit étre
réalisée a I'extérieur de la bouche. Ne jamais utiliser une
pince a sertir, telle qu'une pince coupante, car la pression
peut endommager la structure du tenon.

L'utilisation d’une digue en caoutchouc est recommandée.
La couronne doit impérativement couvrir la préparation sur
au moins 1,5 mm de dentine saine pour garantir 'effet de
cerclage (« ferrule effect »).

Pour les canaux fortement évasés ou ovoides, I'utilisa-
tion d'un tenon accessoire est indiquée pour de meilleurs
résultats.

Un kit de reprise des tenons D.T. LIGHT-POST® est dispo-
nible si nécessaire. Contacter le distributeur RTD.

Forets D.T. LIGHT-POST® :

Les forets D.T. LIGHT-POST® sont fournis non stériles.
Les forets D.T. LIGHT-POST® doivent étre désinfectés et
stérilisés avant chaque utilisation. Désinfecter les instru-
ments avec des agents désinfectants ou nettoyants adap-
tés aux instruments rotatifs*. Ne pas désinfecter les instru-
ments dans un désinfecteur thermique.
Un contrdle visuel des forets D.T. LIGHT-POST® est indis-
pensable avant chaque utilisation : s'ils sont détériorés,
corrodés ou émoussés, ils doivent étre remplacés par des
forets neufs.
Le foret universel UNIVERSAL DRILL peut étre utilisé uni-
quement pour un retrait partiel de I'obturation canalaire et
les forets de finition FINISHING DRILL peuvent étre utili-
sés uniquement pour la préparation du canal radiculaire.
L'utilisation d’une digue en caoutchouc est recommandée.
La durée de vie déclarée des forets D.T. LIGHT-POST®
est de 15 utilisations. Le chirurgien-dentiste est informé
qu'apres ces 15 utilisations, il convient de les remplacer.
Les forets D.T. LIGHT-POST® doivent étre stérilisés indivi-
duellement en autoclave avec les parameétres suivants™ :
v Envelopper individuellement dans des poches ou
des tubes de stérilisation jetables conformes a la
réglementation en vigueur dans le pays d'utilisation
Autoclave : de type B conforme a la réglementa-
tion en vigueur
Température de stérilisation : 134 °C — Durée de
stérilisation : 18 minutes
Stocker les composants stérilisés dans un endroit
sec et a l'abri de la poussiére
Si lintégrité de 'emballage semble compromise,
avant toute nouvelle utilisation, placer le compo-
sant dans une nouvelle poche et re-stériliser en
suivant le protocole décrit dans le mode d’emploi.
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REACTIONS INDESIRABLES

INS
1.

1a.

11.b.

Descellement du tenon
Fracture radiculaire
Fracture du tenon

TRUCTIONS PAS A PAS

Préparation du canal radiculaire : retirer la gutta-
percha a la profondeur pré-établie avec un foret Gates-
Glidden, un alésoir Peeso ou Largo. Une radiographie
de controle est recommandée.

Sélectionner la bonne taille du tenon D.T. LIGHT-
POST®. Déterminer la taille du tenon en fonction
de la situation anatomique de la dent a l'aide de la
radiographie et de la carte de calibrage en plastique.
Déterminer la longueur du faux moignon qui représente
1/3 de la longueur finale du tenon. Retirer I'obturation
canalaire avec le foret universel D.T. LIGHT-POST®
UNIVERSAL DRILL (vitesse de rotation 800—1200 tr/
min) aussi profondément que nécessaire, le tenon
devant étre inséré aux 2/3 de la longueur de la racine.
Un minimum de 4 mm d’obturation canalaire doit rester
dans la région apicale. En cas de canal incurvé, cette
longueur calculée n'est pas adaptée.

Réaliser la mise en forme du canal avec le foret
de finition D.T LIGHT-POST® FINISHING DRILL
correspondant a la taille du tenon D.T. LIGHT-POST®
sélectionnée (vitesse de rotation 1000—2000 tr/min).
Insérer le tenon pour contréler son logement dans le
canal.

Pour le tenon D.T. LIGHT-POST®, utiliser le joint
torique coloré comme repére de coupe, puis retirer le
tenon. Réduire le tenon a sa longueur finale avec un
disque diamanté hors de la bouche. Ne jamais utiliser
une pince a sertir, telle qu'une pince coupante, car la
pression peut endommager la structure du tenon.
Retirer le joint torique.

Tremper ou immerger le tenon dans une solution
d'isopropanol pendant 1 minute, puis le sécher
doucement a I'air pendant au moins 15 s.

Appliquer un agent de mordangage dans le logement du
tenon et sur la dentine exposée pendant 15 secondes*.
Rincer pendant 10 secondes. Retirer I'exces d’eau avec
des pointes de papier, mais laisser la surface humide.
Ne pas mettre I'agent de mordangage en contact avec
la gencive.

Appliquer 2 couches* de primer avec une brosse mince
(exemple : Composibrush de RTD) dans le logement
du tenon. Retirer I'excés en utilisant des pointes de
papier et sécher doucement & l'air toutes les surfaces.
Les surfaces amélaires et dentinaires doivent avoir
un aspect brillant homogene. Si ce n'est pas le cas,
répéter I'application. Photopolymériser le primer* dans
le logement du tenon pendant 10 & 20 secondes.
Appliquer une couche unique de primer* sur le tenon.
Sécher doucement a l'air pendant 5 secondes et
photopolymériser le tenon pendant 10 a 20 secondes (si
nécessaire) hors de la bouche.

Si un ciment résine a polymérisation duale tel que
CORECEM™ est utilisé pour le scellement et la
réalisation du faux moignon (technique recommandée) :
mélanger le ciment et I'appliquer dans le logement
du tenon de bas en haut en utilisant des embouts
intra-canalaires. Loger le tenon immédiatement.
Photopolymériser pendant 40 & 60 secondes.
Poursuivre en appliquant le matériau pour faux moignon
a l'aide d’une matrice en plastique ou directement sur
la dent.

Si des résines différentes sont utilisées pour le
scellement et pour la réalisation du faux moignon :
mélanger le ciment* et I'appliquer sur le tenon, puis
dans le logement de ce dernier en utilisant un lentulo ou
un embout de seringue. Loger le tenon immédiatement.
Retirer I'excés de ciment avec les instruments
appropriés. Si un ciment a polymérisation duale est
utilisé, photopolymériser pendant 40 a 60 secondes,
en exergant une légere pression sur le tenon avec
I'extrémité de la sonde de la lampe a polymériser.
Appliquer 2 couches d'adhésif* sur le(s) tenon(s)
exposé(s), le ciment et la structure dentaire concernée.



Retirer I'excés et sécher au jet d'air. Photopolymériser
pendant 20 secondes (si nécessaire).

11.c.i. Si un ciment automordangant est utilisé*, il n'est pas
nécessaire de mordancer ni d'appliquer un primer dans
le logement du tenon. Mélanger le ciment et I'appliquer
dans le logement du tenon de bas en haut en utilisant un
embout intra-canalaire. Loger le tenon immédiatement.
Retirer I'excés de ciment. Photopolymériser si
nécessaire.

11.c.ii. Aprés le mordangage, le ringage et le séchage de la
structure dentaire concernée, appliquer 2 couches
d'adhésif* sur le(s) tenon(s) exposé(s) et la partie
coronaire. Retirer I'excés et sécher au jet dair.
Photopolymériser pendant 20 secondes (si nécessaire).

12.  Fagonner directement le faux moignon en utilisant un
matériau composite adapté*. RTD recommande de
recouvrir la partie coronaire du tenon avec le composite
de reconstitution.

STOCKAGE

Stocker & température ambiante. Contréler I'emballage du pro-
duit avant utilisation. Si I'emballage est endommagé, ne pas
utiliser le produit.

ELIMINATION

Eliminer en respectant les consignes de sécurité et conformé-
ment a la réglementation locale/nationale.

SECURITE ET RESPONSABILITE

GARANTIE

RTD garantit ce produit contre tout vice de matériau et de fabri-
cation. RTD ne fournit aucune autre garantie, y compris toute
garantie implicite de valeur marchande et d’adaptation a un
usage particulier. Il incombe a [I'utilisateur de déterminer 'adé-
quation du produit & I'application prévue. En cas de défec-
tuosité du produit pendant la période de garantie, votre seul
recours et I'unique obligation de RTD sont la réparation ou le
remplacement du produit RTD.

LIMITE DE RESPONSABILITE

Sauf si la loi l'nterdit, RTD n'est pas responsable des pertes
ou dommages résultant de ce produit, que ce soit de maniére
directe, indirecte, spéciale, accidentelle ou consécutive, quel
que soit 'argument invoqué, incluant la garantie, le contrat, la
négligence ou la responsabilité objective.

Réservé a l'usage dentaire.

* Se référer au mode d’emploi du fabricant.

** Se référer au mode d’emploi du fabricant de I'auto-
clave pour des instructions spécifiques a la stérilisation
si nécessaire.

SIGNIFICATION DES SYMBOLES

ad Fabricant

® Ne pas réutiliser

Lo1| Code de lot

Référence catalogue
Consulter le mode d’emploi

Attention

W EE

Quantité / contenu

FABRICANT :

RTD

3, rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 Saint-Egréve - France

info@rtd.fr ; www.rtddental.com

La version anglaise de ce document est le texte de référence.
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D.T. LIGHT-POST®
SOLO PER USO ODONTOIATRICO

DESCRIZIONE

| dispositivi D.T. LIGHT-POST® consistono in perni D.T. LIGHT-
POST® e frese D.T. LIGHT-POST®.

| perni D.T. LIGHT-POST® sono perni in fibra traslucenti radio-
pachi. | perni D.T. LIGHT-POST® presentano una superficie
liscia, a doppia conicita allestremita apicale, e una lunghezza
di 20 mm. Il livello di radiopacita & di circa il 200% Al equiva-
lente (SO 4049).

Le frese D.T. LIGHT-POST® (UNIVERSAL/FINISHING) sono
destinate alla sagomatura meccanica e alla pulizia del canale
radicolare. Sono realizzate in acciaio inossidabile e la forma
viene scelta in base a quella del perno corrispondente. Le frese
D.T. LIGHT-POST® sono disponibili in un assortimento di dia-
metri simile a quello dei rispettivi perni e sono identificate da
un codice colore.

Le frese D.T. LIGHT-POST sono associate a:

+ perni D.T. LIGHT-POST
* perni D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO

mo5 mt 2 m3
@ estremita 0,80 0.90 1,00 1,20
apicale
2 testa del 1,25 1,52 1,80 218
perno
Doppia 02104 | .021.06 | .02.08 | .021.10
conicita
Codice colore [ ] L] [ ]
Nero Rosso Giallo Blu
COMPOSIZIONE

| perni D.T. LIGHT-POST® sono costituiti da un polimero rin-
forzato con fibre di quarzo radiopaco (80%) e una matrice in
resina epossidica (20%).

Le frese D.T. LIGHT-POST® sono realizzate in acciaio
inossidabile.

USO PREVISTO

| dispositivi D.T. LIGHT-POST® sono stati concepiti per dare
sostegno e stabilita al restauro coronale, laddove la struttura
dentale residua sia insufficiente (<4 mm).



Le frese D.T. LIGHT-POST® sono destinate alla preparazione
del dente per l'inserimento di un perno che dara sostegno e
stabilita al restauro coronale, laddove la struttura dentale resi-
dua sia insufficiente (<4 mm).

Questi prodotti devono essere impiegati esclusivamente
presso ospedali, cliniche o studi odontoiatrici da personale
odontoiatrico qualificato (odontoiatri).

INDICAZIONI D’USO
| dispositivi D.T. LIGHT-POST® sono indicati in caso di struttura
dentale residua insufficiente (<4 mm) per dare sostegno e sta-
bilita al restauro coronale.

CONTROINDICAZIONI

| dispositivi D.T. LIGHT-POST® sono controindicati se la strut-
tura coronale del dente ha un'altezza inferiore a 1,5 mm.

AVVERTENZE
Nessuna nota ad oggi.

MISURE PRECAUZIONALI

Non sono disponibili dati riguardo all'uso dei dispositivi D.T.
LIGHT-POST® in donne in gravidanza e in allattamento né in
soggetti di eta inferiore a 18 anni (solo per i perni). Si sconsiglia
l'uso in questi casi.

Se il dispositivo & usato in modo diverso da quello raccoman-
dato nelle istruzioni per l'uso, il perno potrebbe allentarsi o
rompersi o potrebbe essere necessario estrarre il dente.

Perni D.T. LIGHT-POST®:

* Il perno D.T. LIGHT-POST® & un dispositivo monouso.
Non deve essere riutilizzato per evitare il rischio di
contaminazione.

* | perni D.T. LIGHT-POST® possono essere puliti con
alcol. Non devono essere sterilizzati né disinfettati in
termodisinfettori.

* Il perno deve essere sterilizzato individualmente prima
dellinserimento  nel canale secondo la seguente
procedura**:

v inserire il prodotto individualmente in una busta per
sterilizzazione monouso oppure in un imballaggio
conforme alla norma vigente nel paese di utilizzo
(ad es. EN ISO 11607-1),

v autoclave: di tipo B conforme alla norma vigente
(ad es. EN 13060),

v temperatura di sterilizzazione: 134 °C — tempo di
sterilizzazione: 18 minuti,

v 1 solo ciclo.

« Il perno deve essere immerso in isopropanolo per
1 minuto, poi asciugato delicatamente con una siringa ad
aria per almeno 15 secondi prima dell'applicazione dell'a-
desivo e del successivo inserimento nel canale. Dopo
questa operazione, evitare di toccare il perno con le dita.

« L'accorciamento del perno con un disco diamantato deve
essere effettuato al di fuori del cavo orale. Non utilizzare
mai forbici o tronchesini, ad es. pinze tagliafili, poiché la
pressione puo distruggere la struttura del perno.

« Si consiglia di utilizzare una diga in gomma.

« La corona deve comprendere la preparazione di aimeno
1,5 mm di dentina sana al fine di ottenere I'effetto ferula.

* Per canali profondamente svasati o ovoidali & indicato
I'uso del perno accessorio per ottenere i risultati migliori.

« Se necessario, & disponibile un kit di riaccesso D.T.
LIGHT-POST®. Rivolgersi al distributore RTD.

Frese D.T. LIGHT-POST®:

« Le frese D.T. LIGHT-POST® sono fornite non sterili.
Disinfettare e sterilizzare le frese D.T. LIGHT-POST®
prima di ogni utilizzo. Disinfettare gli strumenti con agenti
detergenti e disinfettanti idonei per strumenti rotanti*. Non

isi gli iin isinfettori.

* Ispezionare visivamente le frese D.T. LIGHT-POST® prima
di ogni utilizzo: sostituire le frese danneggiate, corrose o
smussate con nuove frese.

* La fresa pilota universale UNIVERSAL DRILL pud
essere impiegata esclusivamente per rimuovere parzial-
mente otturazioni radicolari, mentre le frese di rifinitura
FINISHING DRILL possono essere impiegate esclusiva-
mente per preparare il canale radicolare.

« Si consiglia di utilizzare una diga in gomma.

+ La durata d’'uso delle frese D.T. LIGHT-POST® dichiarata
& di 15 utilizzi, dopo i quali la fresa va sostituita.

* Le frese D.T. LIGHT-POST® devono essere steriliz-
zate individualmente in autoclave secondo la seguente
procedura**:

v inserire il prodotto individualmente in una busta per
sterilizzazione monouso oppure in un imballaggio
conforme alla norma vigente nel paese di utilizzo,

v autoclave: di tipo B conforme alla norma vigente,

v temperatura di sterilizzazione: 134 °C - sterilizza-
v
v

zione: 18 minuti,

conservare i componenti sterilizzati in un luogo
asciutto e privo di polvere,

se lintegrita dellimballaggio sembra compro-
messa, prima del riutilizzo collocare il componente
in una nuova busta e risterilizzarlo secondo il pro-
tocollo descritto nelle istruzioni per 'uso.

REAZIONI AVVERSE
+ Distacco del perno
* Frattura radicolare
+ Frattura del perno

ISTRUZIONI PASSO PASSO

1. Preparazione del canale radicolare: rimuovere la
guttaperca fino alla profondita prestabilita con una fresa
Gates-Glidden, Peeso o Largo. Si consiglia di effettuare
un controllo radiografico.

2. Selezionare il perno D.T. LIGHT-POST® della misura
corretta. Stabilire la misura del perno tenendo conto
delle caratteristiche anatomiche del dente sulla base
del referto radiografico e del lucido in plastica per la
determinazione della misura.

3. Stabilire la lunghezza della ricostruzione coronale,
che dovra rappresentare 1/3 della lunghezza finale
del perno. Rimuovere I'otturazione radicolare con la
fresa pilota universale D.T. LIGHT-POS' INIVERSAL
DRILL scelta (velocita di rotazione 800-1200 giri/
min) fino alla profonditd necessaria per consentire
linserimento del perno per 2/3 della lunghezza del
canale radicolare. Devono rimanere almeno 4 mm di
otturazione radicolare nella regione apicale. In caso di
canale curvo, non si applica la lunghezza cosi calcolata.

4. Sagomare il canale con la fresa di rifinitura D.T. LIGHT-
POST® FINISHING DRILL corrispondente alla misura
del perno D.T. LIGHT-POST® selezionata (velocita di
rotazione 1000-2000 giri/min).




5. Provare il perno per controllare che sia alloggiato
correttamente nel canale.

6. Per il pemo D.T. LIGHT-POST® posizionare I'O-ring
colorato come indicatore di taglio, quindi rimuovere il
perno. Accorciare il perno alla lunghezza desiderata
con un disco diamantato al di fuori del cavo orale. Non
utilizzare mai forbici o tronchesini, ad es. pinze tagliafili,
poiché la pressione pud distruggere la struttura del
perno. Rimuovere I'O-ring.

7. Immergere il perno in isopropanolo per 1 minuto, poi
asciugarlo delicatamente con un getto d’aria per almeno
15 secondi.

8. Applicare il mordenzante nella sede del perno e sulla

dentina esposta per 15 secondi*. Sciacquare per
10 secondi. Rimuovere l'acqua eccedente con coni di
carta, ma lasciare umida la superficie. Evitare che il
mordenzante venga a contatto con la gengiva.

9. Applicare 2 strati* di primer con un pennellino (ad es.
Composibrush RTD) nella sede del perno. Rimuovere
il materiale eccedente con coni di carta e asciugare
delicatamente tutte le superfici con un getto d'aria.
Le superfici di smalto e dentina devono avere un
aspetto lucido uniforme. In caso contrario, ripetere
I'applicazione. Fotopolimerizzare il primer* nella sede
del perno per 10-20 secondi.

10.  Applicare un unico strato di primer* sul perno. Asciugare
delicatamente con un getto d'aria per 5 secondi e
fotopolimerizzare il perno per 10-20 secondi (se
necessario) all'esterno del cavo orale.

11.a. Se si utilizza un cemento composito polimerizzante
duale sia per la cementazione che per la ricostruzione
del moncone, ad es. CORECEM™ (tecnica
raccomandata): miscelare il cemento e applicarlo nella
sede del perno dal basso verso l'alto utilizzando i puntali
endocanalari. Posizionare il perno immediatamente.
Fotopolimerizzare per 40-60 secondi. Continuare
I'applicazione del materiale per la ricostruzione del
moncone utilizzando una forma in plastica oppure
direttamente sul dente.

11.b. Se si utilizzano un cemento separato e un materiale
resinoso per la ricostruzione del moncone: miscelare
il cemento* e applicarlo sul perno e poi nella sede del
perno utilizzando una spirale di Lentulo o il puntale di
una siringa. Posizionare il perno immediatamente.
Rimuovere il cemento eccedente con strumenti
adeguati. Se si utilizza un cemento polimerizzante
duale, fotopolimerizzare per 40-60 secondi applicando
sul perno una pressione delicata con la punta della
sonda di polimerizzazione. Applicare 2 strati di agente
adesivo* sul perno o i perni esposti, sul cemento
e sulla struttura dentale interessata. Rimuovere il

materiale e gare ite con
un getto d'aria. Fotopolimerizzare per 20 secondi (se
necessario).

11.ci. Se si utilizza un cemento automordenzante*, non &
necessario eseguire la mordenzatura e il successivo
priming della sede del perno. Miscelare il cemento e
applicarlo nella sede del perno dal basso verso l'alto
utilizzando un puntale endocanalare. Posizionare

il perno immediatamente. Rimuovere il cemento
eccedente. Fotopolimerizzare, se necessario.
11.c.ii. Dopo la mo ra, il risci e lasci Ira

della struttura dentale interessata, applicare 2 strati di
agente adesivo* sul perno o i peri esposti e sulla parte
coronale. Rimuovere il materiale eccedente e asciugare
delicatamente con un getto d'aria. Fotopolimerizzare
per 20 secondi (se necessario).

12 llare di il da ricostruire con un
materiale composito per ricostruzione di monconi*. RTD
consiglia di coprire I'estremita coronale del perno con
composito per monconi.

CONSERVAZIONE

Conservare a temperatura ambiente. Controllare la confezione
del prodotto prima dell'uso. Non utilizzare il prodotto se la con-
fezione & danneggiata.

SMALTIMENTO

Smaltire in modo sicuro conformemente alle normative locali
e nazionali vigenti.

SICUREZZA E RESPONSABILITA

GARANZIA

RTD garantisce che questo prodotto & privo di difetti di mate-
riale e lavorazione. RTD non rilascia altre garanzie, comprese
garanzie implicite di commerciabilita o idoneita per uno scopo
particolare. L'utilizzatore & responsabile di verificare che il pro-
dotto sia idoneo per la propria specifica applicazione. Se il pro-
dotto risulta difettoso durante il periodo di garanzia, I'acqui-
rente avra diritto esclusivamente ad ottenere la riparazione o
sostituzione del prodotto RTD, che costituisce il solo obbligo
di RTD.

ESCLUSIONE DI RESPONSABILITA

Salvo quanto vietato dalla legge, RTD declina qualsiasi respon-
sabilita per perdite o danni derivanti dall'uso di questo prodotto,
siano essi diretti, indiretti, speciali, incidentali o consequenziali,
a prescindere dalle giustificazioni addotte, inclusi garanzia,
accordo, negligenza o responsabilita oggettiva.

Solo per uso odontoiatrico.

* Consultare le istruzioni per I'uso del fabbricante.

** Se necessario, consultare il fabbricante dell’autoclave in
merito alle specifiche istruzioni per la sterilizzazione.

TERMINI E SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

Fabbricante
Non riutilizzare
Codice di lotto

Numero di catalogo

Consultare le istruzioni per 'uso
A Attenzione
B Numero di unita / Contenuto

FABBRICANTE:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Francia

info@rtd.fr; www.rtddental.com

Il testo di riferimento é l'inglese.
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D.T. LIGHT-POST®
ALLEEN VOOR TANDHEELKUNDIG
GEBRUIK

OMSCHRIJVING

D.T. LIGHT-POST® omvat de D.T. LIGHT-POST®-stiften en
D.T. LIGHT-POST®-boren.

D.T. LIGHT-POST®-stiften zijn radiopake, translucente kwarts-
vezelstiften. D.T. LIGHT-POST®-stiften hebben een glad opper-
viak, lopen apicaal dubbel taps toe en hebben een lengte van
20 mm. De radio-opaciteit is ongeveer 200% Al-equivalent
(ISO 4049).

D.T. LIGHT-POS oren  (UNIVERSAL/FINISHING)  zijn
bedoeld voor de mechanische vormgeving en reiniging van
het wortelkanaal. Ze zijn gemaakt van roestvrij staal en de
vorm wordt gekozen overeenkomstig de te gebruiken stift.
D.T. LIGHT-POST®-boren zijn verkrijgbaar in een vergelijkbare
reeks diameters als de bijoehorende stiften en zijn te herken-
nen aan een kleurcodering.

D.T. LIGHT-POST-boren zijn te gebruiken voor:
* D.T. LIGHT-POST-stiften:
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO-stiften:

WO.,5 LI 2 W3
2 apicaal 080 | 09 | 100 | 120
uiteinde
@ stiftkop 1,25 1,52 1,80 2,18
dubbeltaps .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10
Kleurcodering [ ] ] [ ]
zwart rood geel blauw

SAMENSTELLING

D.T. LIGHT-POST®-stiften zijn gemaakt van vezelversterkt
polymeer, bestaande uit een radiopake kwartsvezel (80%) en
een epoxyharsmatrix (20%).

D.T. LIGHT-POST®-boren zijn gemaakt van roestvrij staal.

BEOOGD GEBRUIK

D.T. LIGHT-POST®-hulpmiddelen zijn ontwikkeld ter onder-
steuning en fixering van een coronale restauratie, als de reste-
rende gebitsstructuur onvoldoende (< 4 mm) is.

D.T. LIGHT-POST®-boren zijn bedoeld voor het prepareren
van gebitselementen voor de plaatsing van een wortelstift ter
ondersteuning van een coronale restauratie, als de resterende
gebitsstructuur onvoldoende (< 4 mm) is

Deze producten zijn alleen bedoeld voor gebruik in ziekenhui-
zen, klinieken of tandartspraktijken door gekwalificeerd tand-
heelkundig personeel (tandartsen).

INDICATIES

D.T. LIGHT-POST®-hulpmiddelen zijn geindiceerd ter onder-
steuning en bevestiging van een coronale restauratie, als er
I de tar | (< 4 mm) aanwezig is.

CONTRA-INDICATIES

D.T. LIGHT-POST®-hulpmiddelen zijn gecontra-indiceerd bij
een resterende coronale structuur van minder dan 1,5 mm.

WAARSCHUWINGEN
Tot op heden geen bekend.

VOORZORGSMAATREGELEN

Er zijn geen gegevens beschikbaar over het gebruik van D.T.
LIGHT-POST®-hulpmiddelen bij zwangere vrouwen, vrou-
wen die borstvoeding geven en personen jonger dan 18 jaar
(alleen voor stiften). In dergelijke gevallen wordt het gebruik
afgeraden.

Als het hulpmiddel op een andere manier wordt gebruikt dan in
de gebruiksaanwijzing vermeld, dan kan dit leiden tot het bre-
ken van de stift of de extractie van het gebitselement.

D.T. LIGHT-POST®-stiften:

¢ D.T. LIGHT-POST®-stiften zijn bedoeld voor eenmalig
gebruik. Gebruik ze niet opnieuw, om het risico van conta-
minatie tegen te gaan.
D.T. LIGHT-POST®-stiften kunnen worden gereinigd met
alcohol. Niet geschikt voor sterilisatie of desinfectie in een
thermodesinfector.
Steriliseer de stift individueel voordat u hem inbrengt in het
kanaal, volgens de volgende procedure**:

v Verpak stiften individueel in steriliseerbare weg-
werpzakken of -hulzen, die voldoen aan de regel-
geving die in het gebruiksland van kracht is (bijv.
EN ISO 11607-1).

v Autoclaaf: type B, moet voldoen aan de regel-
geving die van kracht is (bijv. EN 13060).

v Sterilisatietemperatuur: 134 °C — sterilisatieduur:
18 minuten,

v maximaal 1 cyclus.

Dompel de stift voér de bonding en het inbrengen in het
kanaal eerst 1 minuut onder in isopropanol en blaas hem
daarna zachtjes droog met perslucht gedurende min.
15 sec. Vermijd daarna aanraking van de stit met uw
vingers.

Verkort de stift buiten de mond met behulp van een dia-
mantschifie. Gebruik nooit een krimpinstrument of een
kniptang, aangezien de druk de structuur van de stift kan
beschadigen.

Het is aan te raden om een cofferdam te gebruiken.

De kroon moet de preparatie overlappen met minimaal
1,56 mm gezond dentine om het ferrule-effect te bereiken.
Voor sterk verwijde of ovale kanalen moet voor de beste
resultaten bij voorkeur een extra stift worden toegepast.
Indien nodig is er voor D.T. LIGHT-POST-stiften een set
verkrijgbaar voor het maken van een nieuwe toegang.
Neem contact op met uw RTD-distributeur.

D.T. LIGHT-POST®-boren:
¢ D.T. LIGHT-POST®-boren worden niet-steriel geleverd.
Desinfecteer en steriliseer D.T. LIGHT-POST®-boren
iedere keer voor gebruik. Desinfecteer instrumenten met
een desinfectie- of reinigingsmiddel dat geschikt is voor
roterende instrumenten*. Desinfecteer instrumenten niet in
een thermodesinfector.

* Voer bij D.T. POST®-boren telkens voor gebruik een
visuele controle uit: gebruik nieuwe boren als gebruikte
boren beschadigd, verroest of bot zijn.

De universele boor UNIVERSAL DRILL mag alleen wor-
den gebruikt voor het gedeeltelijk verwijderen van de wor-
ing. De en FINISHING DRILLS




mogen alleen worden gebruikt voor het prepareren van
het wortelkanaal.

Het is aan te raden om een cofferdam te gebruiken.

De levensduur van de D.T. LIGHT-POST®-boren is 15
keer, waarna de tandarts de boor moet vervangen.

D.T. LIGHT-POST®-boren moeten individueel wor-
den gesteriliseerd in een autoclaaf, met de volgende
instellingen**:

v Verpak stiften individueel in steriliseerbare weg-
werpzakken of -hulzen, die voldoen aan de regel-
geving die in het gebruiksland van kracht is.
Autoclaaf: type B, moet voldoen aan de regel-
geving die van kracht is.

Sterilisatietemperatuur: 134 °C — sterilisatieduur:
18 minuten,

Bewaar gesteriliseerde componenten op een
droge, stofvrije plaats.

Als de verpakking beschadigd is, moet de com-
ponent voor gebruik in een nieuwe zak worden
gedaan en opnieuw worden gesteriliseerd, vol-
gens het protocol dat in de gebruiksaanwijzing is
vermeld.

LY N NN

BIJWERKINGEN

Losraken van de stift
Wortelfractuur
Breken van de stift

STAPSGEWIJZE INSTRUCTIES

1.

1a.

11.b.

1.c.

1.c.

Wortelkanaalpreparatie: verwijder de guttapercha tot
de beoogde diepte met behulp van een Gates-Glidden-
boor, Peeso-ruimer of Largo-ruimer. Controle door
middel van réntgenopname wordt aangeraden.

Kies de juiste maat D.T. LIGHT-POST®-stift. Bepaal
de maat van de stift aan de hand van de anatomische
situatie van het gebitselement, met behulp van de
rontgenopname en de plastic kalibreerkaart.

Bepaal de lengte van de coronale stomp, die uiteindelijk
1/3 deel zal uitmaken van de definitieve lengte van de
stit. Verwijder de wortelkanaalvulling met de gekozen
universele boor D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL
DRILL (rotatiesnelheid 800—1200 tpm), tot een diepte
die nodig is om de stift in te brengen tot 2/3 van de
lengte van de wortel. Zorg dat er minimaal 4 mm van
de wortelkanaalvulling overblijft in het apicale gebied. In
het geval van een gekromd kanaal is deze manier van
lengteberekening niet geschikt.

Prepareer het kanaal met behulp van de afwerkboor
D.T. LIGHT-POST® FINISHING DRILL die past bij de
gekozen maat D.T. LIGHT-POST® (rotatiesnelheid
1000-2000 tpm).

Pas de stift en controleer of hij goed in het kanaal zit.
Positioneer de gekleurde O-ring als snijmarkering op de
D.T. LIGHT-POST®-stift en verwijder vervolgens de stift.
Verkort de stift buiten de mond tot de definitieve lengte,
met behulp van een diamantschijfie. Gebruik nooit een
krimpinstrument of een kniptang, aangezien de druk de
structuur van de stift kan beschadigen. Verwijder de
O-ring.

Dompel de stift 1 minuut onder in isopropanol en droog
hem voorzichtig met perslucht, gedurende minimaal 15
sec.

Breng etsmiddel aan in de stiftruimte en op het
blootliggende dentine en laat dit 15 seconden
inwerken*. Spoel gedurende 10 seconden. Verwijder
overtollig water met behulp van papierpunten, maar
zorg dat het opperviak vochtig blijft. Zorg dat het
etsmiddel niet in contact komt met de gingiva.

Breng met een dunne borstel (bijv. Composibrush RTD)
2 lagen* primer aan in de stiftruimte. Verwijder overtollig
materiaal met behulp van papierpunten en droog
alle opperviakken zachties met perslucht. Glazuur-
en dentineoppervlakken moeten een uniforme glans
hebben. Als dat niet het geval is, moet het materiaal
opnieuw worden aangebracht. Hard de primer* binnen
de stiftruimte uit met licht, gedurende 10 a 20 seconden.
Breng één laag primer* aan op de stift. Droog
voorzichtig gedurende 5 seconden en hard de primer
op de stift buiten de mond uit met licht, gedurende 10 a
20 seconden (indien nodig).

Als een duaal uithardend harscement wordt gebruikt
voor het 1 en de popbouw, zoals
CORECEM™, wordt de volgende techniek aanbevolen:
meng het cement en breng het van onder tot boven in
de stiftruimte aan met behulp van de wortelkanaaltips.
Plaats de stift direct. Hard 40 a 60 seconden uit met
licht. Blijf het q iaal op het gebi 1t
aanbrengen met behulp van een kunstofvorm, of direct
op het gebitselement.

Als u voor het cementeren en stompopbouw gebruik
maakt van afzonderlijke harsen: meng het cement*
dan en breng het op de stift en daarna in de stiftruimte
aan, met behulp van een Lentulo-spiraal of een
spuittip. Plaats de stift direct. Verwijder het overtollige
cement met de juiste instrumenten. Als u een duaal
uithardend cement gebruikt, hard het materiaal dan 40
a 60 seconden uit met licht en oefen daarbij met de punt
van de lict i van de polymerisati lichte
druk uit op de stift. Breng 2 lagen bondingmateriaal*
aan op de blootliggende stift(en) en de desbetreffende
gebitsstructuur. Verwijder overtollig materiaal en droog
het gebied met perslucht. Hard 20 seconden uit met
licht (indien nodig).

i. Als u een zelfetsend cement* gebruikt, hoeft de

stitruimte niet te worden geétst of voorbehandeld
met primer. Meng het cement en breng het van onder
tot boven in de stiftruimte aan met behulp van een
wortelkanaaltip. Plaats de stift direct. Verwijder overtollig
cement. Hard, indien nodig, uit.

.ii.Breng na het etsen, spoelen en drogen van de

betreffende gebitsstructuur 2 lagen bondingmateriaal*
aan op de blootliggende stift(en) en het coronale
gedeelte. Verwijder overtollig materiaal en droog het
gebied met perslucht. Hard 20 seconden uit met licht
(indien nodig).

Begin direct met de vormgeving van de stomp met
behulp van een geschikt composietmateriaal voor
stompopbouw*. RTD raadt aan om het coronale
uiteinde van de stift af te dekken met stompcomposiet.

BEWAREN

Bewaren op kamertemperatuur. Controleer de verpakking van
het product voor gebruik. Als de verpakking beschadigd is, mag
het product niet worden gebruikt.

AFVOER

Voer het product op een veilige manier af in overeenstemming
met de lokale/nationale voorschriften.



VEILIGHEID EN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE

RTD garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en pro-
ductiefouten. RTD geeft geen verdere garanties, ook geen
impliciete garanties, ten aanzien van de verkoopbaarheid of
geschiktheid voor een bepaald doel. De gebruiker is verant-
woordelijk voor het bepalen van de geschiktheid van het pro-
duct voor het door hem of haar beoogde doel. Als dit product
binnen de garantieperiode gebreken vertoont, kunt u uitsluitend
aanspraak maken op en is RTD uitsluitend verplicht tot het her-
stellen of vervangen van het product van RTD.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

Behalve wanneer wettelijk verboden, kan RTD niet aanspra-
kelijk worden gesteld voor verlies of schade als gevolg van
dit product, ongeacht of het gaat om directe, indirecte, spe-
ciale, incidentele of gevolgschade en ongeacht de toegepaste
r s garanties, overeer , nalatighei
of strikte aansprakelijkheid.

Alleen voor tandheelkundig gebruik.

* de gebruil ijzing van de fabrikant.
** de gebruil ijzing van de fabrikant van
uw laaf voor specifi ilisatie-ij ucties.

IDENTIFICATIE VAN TERMEN EN SYMBOLEN
s Fabrikant
® Niet hergebruiken
Batchcode

Catalogusnummer

Raadpleeg de gebruiksaanwijzing

Letop

W EE

Aantal eenheden/inhoud

FABRIKANT:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Frankrijk

www.rtddental.com

Engels is de referentietekst.

D.T. LIGHT-POST®
EXCLUSIVAMENTE PARA UTILIZAGAO
DENTARIA

DESCRIGAO

Os dispositivos D.T. LIGHT-POST® consistem em espigdes
D.T. LIGHT-POST® e brocas D.T. LIGHT-POST®.

Os espigbes D.T. LIGHT-POST® s&o espigdes de fibra translu-
cida e radiopacos. Os espigdes D.T. LIGHT-POST® apresen-
tam uma superficie lisa, conicidade apical com dupla conici-
dade, e um comprimento de 20 mm. O nivel de radiopacidade
é de cerca de 200% do equivalente de aluminio (ISO 4049).
As brocas D.T. LIGHT-POST® (UNIVERSAL/FINISHING) des-
tinam-se & modelagem mecanica e a limpeza do canal radi-
cular. Sao feitas de ago inoxidavel e o formato é escolhido de
acordo com a forma do espigéo correspondente. As brocas
D.T. LIGHT-POST® estéo disponiveis num intervalo de diame-
tros idéntico ao dos respetivos espigdes, estando identificadas
por um cédigo cromatico.

As brocas D.T. LIGHT-POST estédo associadas a:

« Espigbes D.T. LIGHT-POST
« Espigbes D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO

mo5 m 2 m3
@ extremi- 0,80 090 1,00 1,20
dade apical
@ cabegado | 4 o5 1,52 1,80 2,18
espigéo
Dupla conici- [ 5/ 04 | 0206 | .021.08 | .021.10
dade
Codificagéo [ ]
cromatica " Ver- "
Preto Amarelo Azul
melho
COMPOSIGAO

Os espigbes D.T. LIGHT-POST® sdo feitos de um polimero
reforgado com fibra de quartzo radiopaca (80%) e com matriz
de resina epoxi (20%).

As brocas D.T. LIGHT-POST" sao feitas de ago inoxidavel.

UTILIZAGAO PREVISTA

Os dispositivos D.T. LIGHT-POST® foram concebidos para
suportar e fixar a restauragdo coronal nos casos em que a
estrutura residual do dente é insuficiente (<4 mm).

As brocas D.T. LIGHT-POST® destinam-se a preparagéo do
dente para a insergdo de um espigdo que ira suportar e fixar
a restauragdo coronal nos casos em que a estrutura dentaria
residual é insuficiente (<4 mm).

Estes produtos s6 devem ser utilizados em hospitais, clinicas
ou consultérios dentarios com pessoal qualificado em odonto-
logia (dentistas).

INDICAGOES DE UTILIZAGAO

Os dispositivos D.T. LIGHT-POST® s&do indicados para os
casos em que a estrutura residual do dente é insuficiente
(<4 mm) para suportar e fixar a restauragao coronal.

CONTRAINDICAGOES
Os dispositivos D.T. LIGHT-POST® sdo contraindicados se a
estrutura coronal do dente for inferior a 1,5 mm.

ADVERTENCIAS
Desconhecidas até a data.

PRECAUGOES

Na&o existem dados disponiveis sobre a utilizagéo dos dispositi-
vos D.T. LIGHT-POST® em gravidas, lactantes e criangas com
menos de 18 anos de idade (apenas no caso dos espigoes). A
sua utilizagéo ndo é recomendada nestes casos.



Se o dispositivo for utilizado de forma diferente da recomen-
dada nas instrugdes de utilizagdo, pode ocorrer afrouxamento,
quebra do espigdo ou extragdo do dente.

Espigdes D.T. LIGHT-POST®:

* O espigdo D.T. LIGHT-POST® & um dispositivo de utiliza-
¢&o unica. Nao pode ser reutilizado para evitar o risco de
contaminag&o.

Os espigdes D.T. LIGHT-POST® podem ser limpos com
alcool. Ndo podem ser esterilizados nem desinfetados no
termodesinfetador.

O espigdo tem de ser esterilizado individualmente
antes da insergéo no canal de acordo com as seguintes
especificagbes**:

v Acondicionar individualmente em bolsas ou man-
gas de esterilizagdo descartaveis que estejam em
conformidade com a norma regulamentar em vigor
no pais de utilizagéo (p. ex., EN ISO 11607-1),

v Autoclave: do tipo B em conformidade com a
norma regulamentar em vigor (p. ex., EN 13060),

v Temperatura de esterilizaggo: 134 °C — Tempo de
esterilizagdo: 18 minutos,

v 1 ciclo apenas.

O espigdo tem de ser mergulhado em isopropanol durante
1 min e depois seco com cuidado, utilizando uma seringa
de ar durante, pelo menos, 15 s, antes da adeséo e da
insergdo no canal. Depois disso, deve evitar-se tocar no
espigao com os dedos.

O encurtamento do espigdo com um disco de diamante
deve ser feito fora da cavidade oral. Nunca utilizar instru-
mentos de crimpagem, como alicates, dado que a pressao
pode destruir a estrutura do espigéo.

Recomenda-se a utilizagdo de um dique de borracha.

A coroa tem de cobrir a preparagdo de, pelo menos,
1,5 mm de dentina saudavel para se conseguir o efeito
férula.

No caso de canais muito abertos ou ovoides, é indicada a
utilizagéo do espigédo acessorio para melhores resultados.
Se necessario, esta disponivel um kit de espigées D.T.
LIGHT-POST® para reacesso. Contacte o seu distribui-
dor RTD.

Brocas D.T. LIGHT-POST®:

As brocas D.T. LIGHT-POST® sao fornecidas ndo esté-
reis. Desinfetar e esterilizar as brocas D.T. LIGHT-POST®
antes de cada utilizagdo. Desinfetar os instrumentos com
agentes desinfetantes ou de limpeza adaptados para ins-
trumentos rotativos*. Ndo desinfetar os instrumentos num
termodesinfetador.

Inspecionar visualmente as brocas D.T. LIGHT-POST®
antes de cada utilizagdo: substituir por brocas novas
quando estiverem danificadas, corroidas ou rombas.

A broca universal UNIVERSAL s6 pode ser utilizada para
remover parcialmente o enchimento do canal radicular,
enquanto as brocas de acabamento FINISHING s6 podem
ser utilizadas para preparar o canal radicular.
Recomenda-se a utilizagéo de um dique de borracha.

A vida (til das brocas D.T. LIGHT-POST® especificada
é de 15 utilizagdes, apos as quais o cirurgido dentista é
informado de que a broca deve ser substituida.

As brocas D.T. LIGHT-POST® tém de ser esterilizadas
individualmente na autoclave de acordo com as seguin-
tes especificagdes™:

v Acondicionar individualmente em bolsas ou man-
gas de esterilizagdo descartaveis que estejam em
conformidade com a norma regulamentar em vigor
no pais de utilizagéo,

Autoclave: do tipo B em conformidade com a
norma regulamentar em vigor,

Temperatura de esterilizagdo: 134 °C — Tempo de
esterilizagdo: 18 minutos,

Conservar os componentes esterilizados num local
seco e sem po,

Se a integridade da embalagem aparentar estar
comprometida, antes de uma nova utilizagéo, colo-
car o componente numa bolsa nova e reesterilizar
de acordo com o protocolo descrito nas instrugdes
de utilizagao.

S N NN

REAGCOES ADVERSAS

« Descolamento do espigédo
* Fratura da raiz
« Fratura do espigéo

INSTRUGOES PASSO A PASSO

1.

Preparagdo do canal radicular: remover a guta-percha
até a profundidade previamente planeada com uma
broca Gates-Glidden, um escareador Peeso ou Largo.
Recomenda-se a verificagdo radiografica.

Selecionar o tamanho de espigdo D.T. LIGHT-
POST® correto. Determinar o tamanho do espigédo em
fungdo da situagdo anatémica do dente, recorrendo a
radiografia e & régua plastica de calibragem.
Determinar o comprimento da reconstrugéo coronal,
que sera 1/3 do comprimento final do espigédo. Remover
o enchimento da raiz com a broca universal D.T. LIGHT-
POST® UNIVERSAL selecionada (velocidade de
rotagdo 800—1200 rpm) o equivalente & profundidade
necessaria para que o espigdo seja inserido a 2/3 do
comprimento da raiz. Pelo menos 4 mm do enchimento
do canal radicular devem permanecer na regido apical.
Se o canal for curvado, este comprimento calculado ndo
é adequado.

Modelar o canal com a broca de acabamento D.T.
LIGHT-POST® FINISHING correspondente ao tamanho
de espigdo D.T. LIGHT-POST® selecionado (velocidade
de rotagéo 1000—2000 rpm).

Experimentar o espigdo para verificar se esta
devidamente assente no canal.

Para o espigéo D.T. LIGHT-POST?, posicionar o O-ring
colorido como marca de corte e depois remover o
espigéo. Fora da cavidade oral, encurtar o espigéo até
ao comprimento final, utilizando um disco de diamante.
Nunca utilizar instrumentos de crimpagem, como
alicates, dado que a pressao pode destruir a estrutura
do espigdo. Remover o O-ring.

Mergulhar ou embeber o espigdo em isopropanol
durante 1 minuto e deixar secar cuidadosamente ao ar
durante, pelo menos, 15 s.

Aplicar condicionador acido no espago do espigdo e
na dentina exposta durante 15 segundos*. Enxaguar
durante 10 segundos. Remover o excesso de 4gua com
pontas de papel, mas deixar a superficie humida. O
condicionador &cido néo deve entrar em contacto com
a gengiva.

Aplicar 2 camadas* do primer com um pincel fino
(p. ex., RTD Composibrush) no espago do espigao.



Remover o excesso com pontas de papel e deixar
todas as superficies secar cuidadosamente ao ar.
As superficies do esmalte e da dentina devem ter um
aspeto uniforme e brilhante. Se ndo for o caso, repetir
a aplicag&o. Fotopolimerizar o primer* dentro do espago
do espigéo durante 10 a 20 segundos.

10.  Aplicar uma Gnica camada de primer* no espigéo.
Deixar secar cuidadosamente ao ar durante 5 segundos
e fotopolimerizar o espigéo durante 10 a 20 segundos
(se necessario) fora da cavidade oral.

11.a. Em caso de utilizagdo de um cimento de resina
de dupla polimerizagdo, tanto para a cimentagdo
como para a reconstrugdo do falso coto, como o
CORECEM™ (técnica recomendada): misturar o
cimento e aplicar no espago do espigdo de baixo para
cima utilizando as pontas do canal radicular. Assentar
o espigao i i Fotopolimerizar durante 40
a 60 segundos. Continuar a aplicar a reconstrugdo do
falso coto com um molde de plastico ou diretamente no
dente.

11.b. Em caso de utilizagdo em separado de cimento e
resinas para a reconstrugdo de falsos cotos: misturar
o cimento* e aplicar no espigéo e depois no espago
do espigdo utilizando uma espiral Lentulo ou a ponta
de uma seringa. Assentar o espigdo imediatamente.
Remover o excesso de cimento com os instrumentos
adequados. Em caso de utilizagdo de cimento de
dupla polimerizagdo, fotopolimerizar durante 40 a
60 segundos, aplicando uma ligeira pressdo sobre o
espigdo com a ponta da sonda de fotopolimerizagéo.
Aplicar 2 camadas de agente adesivo* no(s)
espigao(Ses) exposto(s), no cimento e na estrutura
do dente envolvida. Remover o excesso e secar com
jato de ar. Fotopolimerizar durante 20 segundos (se
necessario).

11.c.i. Se for utilizado um cimento autocondicionante*, ndo &
necessario condicionar e aplicar primer no espago do
espigdo. Misturar o cimento e aplicar no espago do
espigdo de baixo para cima utilizando uma ponta do

canal radicular. 0 espigéo il ite.
Remover o excesso de cimento. Fotopolimerizar, se
necessario.

11.c.ii. Depois do condicionamento, do enxaguamento e da
secagem da estrutura do dente envolvida, aplicar
2 camadas de agente adesivo* no(s) espigdo(Ses)
exposto(s) e na parte coronal. Remover o excesso
e secar com jato de ar. Fotopolimerizar durante
20 segundos (se necessario).

12.  Modelar diretamente a reconstrugdo com um material
compésito para a reconstrugéo de falsos cotos*. ARTD
recomenda que a extremidade coronal do espigao seja
coberta com compésito para falsos cotos.

ARMAZENAMENTO

Conservar a temperatura ambiente. Verificar a embalagem do
produto antes da utilizagdo. Em caso de danos, néo utilizar o
produto.

ELIMINAGAO

Eliminar de forma segura, de acordo com os regulamentos
locais/nacionais.

SEGURANGA E RESPONSABILIDADE

GARANTIA

A RTD garante que este produto estard isento de defeitos
de material e de fabrico. A RTD n&o concede outras garan-
tias, incluindo qualquer garantia implicita de comercializagédo
ou adequagdo para uma finalidade especifica. O utilizador é
responsavel por determinar se o produto é adequado a apli-
cacéo pretendida. Em caso de defeito deste produto dentro do
periodo da garantia, a Unica solug&o para o utilizador e a tnica
obrigagdo da RTD serd a reparagdo ou a substitui¢do do pro-
duto RTD.

LIMITAGAO DA RESPONSABILIDADE

Exceto nos casos em que a lei o proiba, a RTD n&o seréa res-
ponsavel por qualquer perda ou dano decorrente deste pro-
duto, quer seja direto, indireto, especial, incidental ou conse-
quencial, independentemente da teoria reivindicada, incluindo

garantia, contrato, negli ia ou resp i objetiva.
Exclusivamente para utilizagao dentaria.

* Consultar as instrugées de utilizagao do fabricante.

** Consultar o fabricante da autoclave no caso de serem
necessadrias instrugées de utilizagdo especificas.

IDENTIFICAGAO DE TERMOS E SiMBOLOS

Fabricante

Néo reutilizar

Codigo do lote

Numero do catalogo

Consultar as instrugdes de utilizagdo
Cuidado

Nimero de unidades/Contetido

FABRICANTE:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Franga

info@rtd.fr; www.rtddental.com
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D.T. LIGHT-POST®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST® devices consist of D.T. LIGHT-POST®
posts and D.T. LIGHT-POST® drills.

D.T. LIGHT-POST® posts are radiopaque, translucent fiber
post. D.T. LIGHT-POST® posts present a smooth surfaced
post, apically tapered with a double taper, and a length of
20 mm. The radio-opacity level is around 200% Al equivalent
(1SO 4049).

D.T. LIGHT-POST® drills (UNIVERSAL/FINISHING) are
intended for mechanical shaping and cleaning of the root canal.
They are made of stainless steel and the shape is chosen
according to the form of the corresponding post. D.T. LIGHT-
POST® drills exist in a similar range of diameters as the associ-
ated post, and they are identified by a color code.

D.T. LIGHT-POST drills are associated with:
* D.T. LIGHT-POST posts
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO posts

W05 m 2 m3
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 218

Double taper .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10
Color coding

[ ] ] [ ]
Black Red Yellow Blue

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST® posts are fiber-reinforced polymer made of
radiopaque quartz fiber (80%) and epoxy resin matrix (20%).
D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel.

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST® devices have been designed to support
and secure the coronal restoration, in case of insufficient resid-
ual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST® devices are indicated in case of insufficient
residual tooth structure (<4 mm) to support and secure the cor-
onal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST® devices are contraindicated if coronal tooth
structure is less than 1.5 mm.

WARNINGS
None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® devices for
pregnant women, breastfeeding women and children under 18
years old (for posts only). It is not recommended for such use.
If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® posts:
* D.T. LIGHT-POST® post is single use device. It must not
be re-used to avoid the risk of contamination.
D.T. LIGHT-POST® posts can be cleaned with alco-
hol. They can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector.
The post must be sterilized individually before insertion
into the canal with the following settings**:
v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regula-
tion standard in force in the country of use (e.g
EN ISO 11607-1),
v Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force (e.g EN 13060),
v Sterilization temperature: 134 °C - sterilization
time: 18 minutes,
v 1cycle only.
The post must be immersed in isopropanol for 1 min then
dried gently with air syringe for 15 s at least prior to bond-
ing before insertion in the canal. Avoid touching the posts
with your fingers after that.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended.
* The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.
For profoundly flared or ovoid canals, the use of accessory
post is indicated for best results.
A D.T. LIGHT-POST" posts re-access kit is available if
needed. Contact your RTD distributor.

D.T. LIGHT-POST® drills:

* D.T. LIGHT-POST®" drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize D.T. LIGHT-POST® drills before each use.
Disinfect instruments with disinfecting or cleaning agents
adapted for rotary instruments*. Do not disinfect instru-
ments in thermodisinfector.

Inspect D.T. LIGHT-POST® drills visually before each use:

change to new drills when they are damaged, corroded or

dull.

The UNIVERSAL drill may be used only to remove root

canal filling partially, and the FINISHING drills may be

used only to prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated

is 15 uses, following this the dental surgeon is informed

that the drill should be replaced.

D.T. LIGHT-POST® drills must be sterilized individually in

an autoclave with the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization

pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,



Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C - Sterilization:
18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.

ADVERSE REACTIONS
« Debonding of the post
* Root fracture
« Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.

2. Select the correct D.T. LIGHT-POST® post size.
Determine the post size according to the anatomical
situation of the tooth using the radiograph and the
plastic calibrating card.

3. Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the
root filling with the D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL
drill selected (rotation speed 800-1200 rpm) as deep
as necessary for the post to be inserted to 2/3 of the
root length. At least 4 mm of root canal filling should
remain in the apical region. In case of curved canal, this
calculated length is not suitable.

4. Shape the canal with the D.T. LIGHT-POST® FINISHING
drill corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®
post size, (rotation speed 1000-2000 rpm).

5. Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal

6. For D.T. LIGHT-POST® post, position the colored O-ring
as a cutting mark and then remove post. Shorten the
post to its final length with a diamond disc outside of the
mouth. Never use a crimping instrument, such as wire
cutters, as the pressure can destroy the structure of the
post. Remove the O-ring.

7. Immerse or soak the post in isopropanol for 1 minute
and then gently air dry for 15 s at least.

8. Apply efchant in the post space and to the exposed
dentin for 15 seconds*. Rinse for 10 seconds. Remove
the excess water with paper points but leave surface
moist. Do not put the etchant in contact with the gingiva.

9. Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.

10.  Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.

11.a. If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as CORECEM™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.

11.b. If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).

11.c.i. If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii. After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite.

STORAGE

Store at ambient temperature. Check the packaging of the
product before using it. In case of damage, do not use the
product.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD's sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

LN N NN

* Refer to the manufacturer’s instructions for use.

** Please refer to your er for
sterilization instructions if needed.
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D.T. LIGHT-POST®
KUN TIL DENTAL BRUG

BESKRIVELSE

D.T. LIGHT-POST®-enheder bestar af D.T. LIGHT-POST®-
stifter og D.T. LIGHT-POST®-bor.

D.T. LIGHT-POST"-stifter er rentgenfaste, gennemskinne-
lige fiberstifter. D.T. LIGHT-POST®-stifter har en glat overflade
og er apikale og dobbeltkoniske med en leengde pa 20 mm.
Rentgenfastheden svarer til 200 % Al (ISO 4049).

D.T. LIGHT-POST®-borene (UNIVERSALFINISHING) er
beregnede til mekanisk formning og rensning af rodkanalen.
De er fremstillet af rustfrit stal og borets form vaelges ud fra den
modsvarende stifts form. D.T. LIGHT-POST-bor fas i diame-
tre svarende til de forskellige stifter, og de kan genkendes pa
deres farvekode.

D.T. LIGHT-POST-bor er forbundet med:

* D.T. LIGHT-POST-stifter
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO-stifter

W05 m 2 m3
2 Apikal 0,80 0,90 1,00 1,20
spids
2 Stiftens 1,25 1,52 1,80 218
hoved
Dobbelt- 02104 | 02106 | .027.08 | .02/.10
konisk
Farvekodning [ ] L] [ ]
Sort Red Gul Bla

SAMMENS/ETNING

D.T. LIGHT-POST®-stifter er fiberforstaerket polymer, som er
fremstillet af en rentgenfast matrice af kvarts (80 %) og epoxy-
resin (20 %).

D.T. LIGHT-POST®-bor er fremstillet af rustfrit stal.

TILSIGTET BRUG

D.T. LIGHT-POST®-enheder er blevet designet til at under-
stotte og sikre den koronale restaurering (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-bor er beregnede til at klargere tanden til
indsaetning af en stift, der understatter og sikrer den koronale
restaurering, hvor der ikke er tilstraekkelig med tandsubstans
tilbage(<4 mm).

Disse produkter ma kun anvendes pa hospitaler, Klinikker eller
tandlaegeklinikker, hvor personalet har tilstraekkelige faglige
kvalifikationer (tandlaeger).

INDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST®-enheder er indiceret i tilfeelde sikre den
koronale restaurering, hvor der ikke er tilstraekkelig med
tandsubstans tilbage (<4 mm).

KONTRAINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST®-enheder er kontraindicerede, hvis den
koronale tandsubstans er mindre end 1,5 mm.

ADVARSLER
Ingen kendte til dags dato.

FORHOLDSREGLER

Der foreligger ingen data vedr@rende brugen af D.T. LIGHT-
POST®-enheder til gravide eller ammende kvinder eller for barn
og unge under 18 (gaelder kun stifter). Brug til disse grupper
anbefales ikke.

Hvis enheden bruges pa en anden made end den, der anbe-
fales i brugsanvisningen, kan det medfare Igsning af eller brud
pa stiften eller ekstraktion af tanden.

D.T. LIGHT-POST®-stifter:

¢ D.T. LIGHT-POST®-stiften er en engangsenhed.
De ma ikke genbruges af hensyn til risikoen for
krydskontaminering.
D.T. LIGHT-POST®-stiffer kan renses med sprit.
De mé hverken steriliseres eller desinficeres i en
termodesinfektor.
Stiften skal steriliseres individuelt ved falgende indstillin-
ger, inden den indsaettes i kanalen**:

v Pak dem ind hver for sig i steriliseringsposer eller
lignende til engangsbrug, der overholder gaeldende
bestemmelsesstandard i landet, hvor produktet
anvendes (f.eks. EN ISO 11607-1).

v Autoklave: type B, der overholder den geeldende
standard (f.eks. EN 13060).

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minutter.

v Kun 1 cyklus.

Stiften skal nedsaenkes i isopropanol i 1 min., og derefter
tarres den forsigtigt med en luftstrem i mindst 15 sek. for
at undga afbinding inden indsaetning i kanalen. Undga at
berere stifterne med fingrene herefter.

Huvis stiften skal forkortes med en diamantskive, skal dette
geres uden for munden. Der ma aldrig anvendes en krym-
petang, som f.eks. en bidetang, da trykket kan sdelaegge
stiftens struktur.

« Det anbefales at anvende en kofferdam.



D.T.

Kronen skal daskke praeparationen af mindst 1,5 mm
sundt dentin for at fa gavn af "tendebandseffekten”.
Kraftigt udadbuede eller kugleformede kanaler indice-
rer anvendelsen af tilbeharsstifter for at opna de bedste
resultater.

Et st med D.T. LIGHT-POST"-stifter til ny adgang fas
efter behov. Kontakt din RTD-forhandler.

LIGHT-POST®-bor:

D.T. LIGHT-POST®-bor leveres ikke-sterile. Desinficér og

steriliser D.T. LIGHT-POST®-bor far hver brug. Desinficér

instrumenterne med desinfektions- eller rensemidler, der

er egnet til rotationsinstrumenter*. Instrumenterne ma ikke

inficeres i en termodesi or

Inspicér D.T. LIGHT-POST®-borene visuelt far hver brug:

Skift til nye bor, nér de er beskadigede, teerede eller slave.

Universal pilotboret UNIVERSAL DRILL ma kun anvendes

til at fierne rodkanalfyldninger delvist, og finisheringsbo-

rene FINISHING DRILLS mé& kun anvendes til at preepa-

rere rodkanalen.

Det anbefales at anvende en kofferdam.

Den angivne levetid for D.T. LIGHT-POST®-borene er 15

anvendelser, og derefter skal tandlagen udskifte boret i

overensstemmelse med brugsanvisningen.

D.T. LIGHT-POST®-borene skal steriliseres individuelt i en

autoklave ved falgende indstillinger**:

v Pak dem ind hver for sig i steriliseringsposer eller

lignende til engangsbrug, der overholder gaeldende
bestemmelsesstandard i landet, hvor produktet

anvendes.

v Autoklave: type B, der overholder den geeldende
standard.

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — sterilisering:
18 minutter.

v Opbevar de steriliserede komponenter tert og
stovfrit.

v Huvis integritet promi for

naeste anvendelse, skal du anbringe komponen-
ten i en ny lomme, hvorefter den skal resteriliseres
i henhold til brugsanvisningen.

BIVIRKNINGER

Losning af stiften
Rodfraktur
Brud pa stiften

TRINVISE ANVISNINGER

1.

1a.

11.b.

1.c.

1.c.

Rodkanalpreeparation: ~ Fjern  guttaperka til  den
preeplanlagte dybde med et Gates-Glidden-bor, Peeso-
reamer eller Largo-reamer. Verifikation med rentgen
anbefales.

Veelg en D.T. LIGHT-POST"-stift af den rette starrelse.
Bestem stiftstorrelsen ud fra tandens anatomiske
situation vha. rentgen og kalibreringskortet af plastik.
Bestem lengden pa den koronale opbygning,
som udger 1/3 af den endelige stiftieengde. Fjern
rodfyldningen med universal pilotboret D.T. LIGHT-
POST® UNIVERSAL (rotationshastighed 800 — 1200
o/m) sé& dybt, som det er nedvendigt for, at stiften kan
indsaettes til 2/3 af rodens leengde. Mindst 4 mm af
rodkanalfyldningen skal forblive i det apikale omrade.
Ved en buet kanal er denne beregnede laengde ikke
egnet.

Form kanalen med det finisheringsbor D.T. LIGHT-
POST® FINISHING, der svarer til den valgte
D.T. LIGHT-POST®-stiftsstarrelse (rotationshastighed
1000-2000 o/m).

Prov stiften for at se, om den er korrekt placeret i
kanalen

For D.T. LIGHT-POST®-stiften skal den farvede
O-ring placeres som et skaeremaerke, hvorefter stiften
fieres. Forkort stiften til sin endelige leengde med en
diamantskive uden for munden. Der mé aldrig anvendes
en krympetang, som f.eks. en bidetang, da trykket kan
@delaegge stiftens struktur. Fjern O-ringen.

Nedsaenk eller lzeg stiften i blad i isopropanol i 1 minut,
og lad den derefter lufttarre i mindst 15 sekunder.
Applicér aetsemiddel i stitomradet og p& det
eksponerede dentin i 15 sekunder*. Skyl i 10 sekunder.
Fjern overskydende vand med paperpoints, men
efterlad overfladen fugtig. Atsemidlet ma ikke komme
i kontakt med gingiva.

Applicér 2 lag* primer med en tynd pensel (f.eks. RTD
Composibrush) i stiftomradet. Fjern overskydende
primer med paperpoints, og luftter forsigtigt alle
overflader. Emalje- og dentinoverflader skal have et
ensartet, skinnende udseende. Hvis det ikke er tilfaeldet,
skal appliceringen gentages. Lyshaerd primeren* inden i
stiftomradet i 10 til 20 sekunder.

Applicér et enkelt lag primer* pa stiften. Luftter forsigtigt
i 5 sekunder, og lyshaerd stiften i 10 til 20 sekunder
(om ngdvendigt) uden for munden.

Hvis der anvendes en dobbelthaerdende cement til
bade cementering og opbygningsmateriale som f.eks.
CORECEM™ (anbefalet teknik): Bland cementen,
og applicér den i stiftomrédet nedefra og op vha.
rodkanalspidserne. Placér straks stiften. Lyshaerd
i 40 til 60 sekunder. Fortszet med at applicere
opbygningsmateriale med en plastikform eller direkte
pé tanden.

Hvis der anvendes separat cement og en
opbygningsresin: Bland cementen*, og applicér den
forst pa stiften og dernasst i stiftomradet vha. en Lentulo-
spiral eller sprojtespids. Placér straks stiften. Fjern
overskydende cement med egnede instrumenter. Hvis
der anvendes dobbelth. de cement, lyshaerd
den i 40 til 60 sekunder samtidig med, at der trykkes
let pa stiten med spidsen af haerdelampens sonde.
Applicér 2 lag bondingmiddel* pa de(n) eksponerede
stit(er), cementen og bergrte tandsubstans. Fjern
overskydende materiale, og Iuftter med Iuftstram.
Lyshaerd i 20 sekunder (efter behov).

.i. Hvis der anvendes en selveetsende cement*, er der

ingen grund til at eetse og prime stiftomradet. Bland
cementen, og applicér den i stiftomradet nedefra og
op vha. en rodkanalspids. Placér straks stiften. Fjern
overskydende cement. Lyshaerd efter behov.

[ii. Efter aetsning, skylning og terring af den bersrte

tandsubstans appliceres 2 lag bondingmiddel* pa
de(n) eksponerede stift(er) og koronale del. Fjern
overskydende materiale, og Iuftter med luftstram.
Lyshaerd i 20 sekunder (efter behov).

Fremstil opbygningen direkte med opbygningskompo-
sitmateriale*. RTD anbefaler, at stiftens koronale ende
daekkes med opbygningskomposit.



OPBEVARING

Opbevares ved rumtemperatur. Kontrollér produktets embal-
lage inden brug. Produktet ma ikke bruges, hvis emballagen
er beskadiget.

BORTSKAFFELSE

Bortskaffes pa en sikker made i overensstemmelse med de
lokale/nationale retningslinjer.

SIKKERHED OG ANSVAR

GARANTI

RTD garanterer, at dette produkt er uden defekter i materi-
ale og fremstilling. RTD giver ingen andre garantier, herunder
eventuelle under & i de salgbarhed
eller egnethed til et bestemt formal. Brugeren er ansvarlig for at
bestemme produktets egnethed til brugerens formal. Hvis dette
produkt bliver defekt inden for garantiens gyldighedsperiode, er
dit eneste retsmiddel og RTD's eneste forpligtelse at reparere
eller erstatte RTD-produktet.

ANSVARSBEGRANSNING

Undtagen i de tilfeelde, hvor loven forbyder det, er RTD ikke
ansvarlig for tab eller skade, der opstéar som felge af dette pro-
dukt, uanset om det er direkte, indirekte, saerlige, tilfseldige
eller uanset den haevdede teori, herunder garanti,
kontrakt, uagtsomhed eller objektivt ansvar.

Kun til dental anvendelse.

N -
Se pr brug g.

** Se tuelt brug isnil fra produ-
cent for at fa specifikke steriliseringsanvisninger.

OVERSIGT OVER BETEGNELSER OG
SYMBOLER

u Producent
® M4 ikke genbruges
Batchkode

Katalognummer

Se brugsanvisningen

Forsigtig
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Antal enheder/indhold

PRODUCENT:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Frankrig

info@rtd.fr; www.rtddental.com

Referenceteksten er pa engelsk.
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D.T. LIGHT-POST®
A OAONTIATPIKH XPHZH MONO

MNEPIFPA®H

O1 ouokeuég D.T. LIGHT-POST® amoteAoUvral amé Ggoveg D.T.
LIGHT-POST® ka1 eyyAugideg D.T. LIGHT-POST®.

O1 dgoveg D.T. LIGHT-POST® cival akTIvooKIEPOI, NuISIOQQ-
veig G€oveg uahovnudrwy. O agovag D.T. LIGHT-POST® gival
£vag Agovag pe Asia ETIPAVEID, KWVIKG GXUA OTO aKPOPPIGIKS
THAMO HE BITTAG KWvO Kail urikog 20 mm. To €TTTTEd0 aKTIVOOKIE-
pétnrag eivai wepiTou 200% Al IcodUvapo (ISO 4049).

O eyyAupideg D.T. LIGHT-POST® (UNIVERSAL/FINISHING)
Tpoopidovral yia TN pNxXaviki diauépewan Kal Tov kadapi-
opé Tou pIgikoU cwAAva. Eival KataoKEUaopéveg atmd avogei-
BwT0 XGAUB Kal TO GXIHA EMIAEYETal avAAoya HE T HOPQI| TOU
avrigToiyou dgova. Or eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® mrapéxo-
VTal O€ TTaPOMOIN YKANA SIGPETPWY PE TOV avTiaToIXo dEova Kal
avayvwpigovTal atré XpWHATIKK KwdIKOTToinoT.

O1 eyyAu@ideg D.T. LIGHT-POST oxerifovTal pe:

* Agoveg D.T. LIGHT-POST
* A%oveg D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO

W05 LI 2 W3
[%]
aKkpoppIgikoU 0,80 0,90 1,00 1,20
dkpou
2 kegahrg 1,25 1,52 1,80 2,18
agova
ArTA6G kwvog | .02/.04 | .02/.06 .02/.08 .02/.10
Xpwuarikr [ ] ] [ ]
kwdikotroinon | Mavpo | Kékkivo | Kitpivo | MmAe

ZYNGEZH

O1 d€oveg D.T. LIGHT-POST® amoreAolvral amd TroAupE-
PEG EVIOXUMEVO ME UOAOVAUATA Kal EiVal KATAOKEUAOUEVOI HE
OKTIVOOKIEPEG iveg Xahadia (80%) kal priTpa ETTOEIKAG pNTivNg
(20%).

O1 eyyAu@ideg D.T. LIGHT-POST® eival KaTaoKeEUAOUEVEG OTTO
avogeidwTo xaAuBa.

NPOOPIZOMENH XPHZH

O1 ouokeuég D.T. LIGHT-POST® éxouv OxeDIQOTE yia TV UTTO-
oTipPIEN Kal oTepéwon NG MUMKAG aTrokardoTtacng, os Tepi-
TITWON AVETTAPKOUG UTIOAENTOUEVNG OBOVTIKFG BOMAG (<4 mm).
O1 eyyAu@ideg D.T. LIGHT-POST® mpoopidovral yia Thv TPoE-
TolMacia Tou dovtiol, yia TV eloaywyr eveg dgova o omoiog
Ba utrooTnpigel Kal Ba GTEPEWTE! TN MUAIKK aTTOKATAGTAGN, OE
TEPITTWOEIG OTTOU UTIAPXEI QVETIAPKAG UTTOAEITTOMEVN 0BOVTIKN
dopr (<4 mm).

AuTG Ta TIPOIOVTA TIPETTEN VA XPNCIHOTIOIOUVTal HOVO GE VOTo-
Kopeia, KAIVIKEG i odovriatpeia ammd EIGIKEUMEVO 0DOVTIQTPIKG
TPOCWTTIKG (0BOVTIATPOUG).

ENAEIZEIZ XPHZHZ

O1 ouokeuég D.T. LIGHT-POST® evdeikvuvral yia Tnv utrooT-
PIEN KaI OTEPEWAT TNG MUAIKIG ATTOKATACTAGNG, OF TEPITTTWON
QVETTAPKOUG UTTOAENTOHEVNG ODOVTIKAG dopNg (<4 mm).

ANTENAEIZEIZ

O1 ouokeuég D.T. LIGHT-POST® avrevdeikvuvial dv n HUAIKA
odovrIk dopr gival pikpoTepn amé 1,5 mm.



MPOEIAOMNOIHZEIZ
Kapia yvwotr péxpl ofjuepa.

NPO®YAAZEIZ

Aev umrdpyouv Bedopéva yia T XpAon Twv cuckeuwv D.T.
LIGHT-POST® ot éykueg kal BnAdZouceg yuvaikeg kal Taidid
nAIKiag Kdrw Twv 18 10V (yia Ggoveg pévo). Aev cuviotdral
TéT0I0 XpAON.

Edv n ouokeur] XpnoIpoTroIneei pe TpoTro SlIaQopeTIKG amd ToV
OUVICTWHEVO OTIG 0dnyieg Xprong, MTOPED va GUWBED XaAd-
pwaon, 6paucn Tou Ggova rj va amraitnBei e€aywyr) Tou dovTiou.

Agoveg D.T. LIGHT-POST®:

* O dgovag D.T. LIGHT-POST® cival ouokeur piag xpn-
onG. Aev TIPETTEN VO ETTAVAXPNOCILOTIOIETAl TIPOKEIMEVOU VO
amo@euxBei 0 Kivouvog poAuvaong.

O1 dgoveg D.T. LIGHT-POST® pmopouv va kadapifovral ue
aAKOOAN. Aev TTPETTEl va ATTOCTEIPWVOVTAN f Va aTToAUpai-
vovral o€ kAiBavo BepUIKAG atroAUpavang.

O dGgovag TPETIEl Va ATTOCTEIPWVETAI EEXWPIOTA TTPIV aTrd
v eloaywyr} 6ToV pIZIKG CWARVA CUHQWVA HE TIG akOAOU-
Oeg TTAPApETPOUG*™:

v Tuhigre EexwpIOTd OE avaAQOINES BAKEG 1} POAG
QTTOCTEIPWONG TTOU GUMHOPPVOVTAI PE TO 10XUOV
KQVOVIOTIKO TTPOTUTIO GTN XWpa XpAONG (TT.X.
EN ISO 11607-1),

v AuTOKQUOTO: TUTIOU B TIOU GUMMOPQUWVETAI HE TO
KavovioTiké TrpéTuTro ot 1o (1r.X. EN 13060),

v ©eppokpacia amooteipwong: 134 °C — xpdvog
amooTeipwong: 18 Aetrtd,

v 1 KUKAOG p6VO.

O dgovag mpémel va euBUBIOTE OF 100TTPOTIAVOAN yIa
1 AETTO Kal, OTN CUVEXEID, VO OTEYVWOET TTIA ME AEPOCU-
plyya yia TouAdxioTov 15 BeutepOAetria TpoToU EQapuo-
o1l OUYKOAANTIKG TIPIV TNV €10aywyr oToV PIGIKG GWARva.
Amo@eUyete va ayyigete Toug Ggoveg pe Ta DAKTUAG oag
METa a6 auTé 1o Briua.

H Bpdxuvon Ttou Ggova pe dioko dlapavtiol TPETEl va
yiveral ekT6G ToU 0TOUATOG. MOTE N XPNOIMOTIOIEITE TTEVoQ
TTUXWONG, OTwWG KOTITN oUPUATOG, KABWS N ACKOUMEVN
Trieon pTropei va KaraoTpéwel Tn dopr Tou dgova.
Zuviotdral n XpAon eAacTIKOU aTTopovwIfpa.

H puAiki atrokardotaon TpéTrel va KaAUTITEl TV Trapa-
OKEUr KaTd TOUAdYIoToV 1,5 mm uyloUg o30ovTivng, TTPOKEI-
Mévou va emTeuxBei n ouykpdrnon "ote@davng BapeAiod”
(ferrule effect).

Mo BaBid Sieupupévoug i wWOEIDEIS PIIKOUG CwAVEG,
evbeikvutal n xprion ponénrikol Ggova yia BEATioTa
amoteAéopaTa.

Edv xpeidgeral, diatibetal éva KiT emavampéopaocng ago-
vwv D.T. LIGHT-POST®. ETiKoIVWVAGTE WE TOV TOTTIKG Gag
diavopéa g RTD.

EyyAugideg D.T. LIGHT-POST®:

O1 eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® mapéxovral pn amooTel-
PWHEVEG. ATTOAUHTIVETE KOl OTTOCTEIPWVETE TIG EYYAUPIDESG
D.T. LIGHT-POST® mpiv amd kdBe xprion. AToAupaivere
Ta epyaAgia pe TTapdyovieg amoAUpavong 1 kabapiopou
yia TTEPICTPOPIKG epyaleia®. Mnv amoAupaivere Ta epya-
Aeia o€ KAiBavo BepIKAG aTTOAUHAvVONG.

EmBewpeite Tig eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® ommikd
TPIV aTé KABE Xprion: aAAdeTe e KavoUpIEG EyYAUQIOES
€@V £xouv UTTOCTE! npid, BIaBpwBEi 1} CTOPWSEL

H eyyAugida odnyog yevikrig Xxpriong UNIVERSAL DRILL
TPETTEl VA XPNOIMOTIOIEITAl HOVO YIa TN WEPIKA agaipeon
TOU EHPPAKTIKOU UAIKOU TOU PIZIKOU GWARVO, £V O £yYAU-
@ideg TENIKAG dlapépewaong FINISHING DRILL mpémer va
XpnoipoTroIoUvVTal POVO yia TNV TTApACKEUr TOu PIZIkoU
GwArva.

ZuvioTdTal N XPAon EAACTIKOU aTTopovwIipa.

H kaBopiopévn didpkela Jwrig yia TG eyyAugideg D.T.
LIGHT-POST® civar 15 xprioeig, Yerd amoé T OToieg o
000VTIaTPOg TTPETTEI VA AVTIKATACTACEN TNV EYYAUPIdQ.

O1 eyyhugideg D.T. LIGHT-POST® Tpémel va amooTel-
pwvovral EEXWPIOTd Ot aQUTOKAUCTO HE TIS OKOAOUBEG
TAPAPETPOUG™:

v Tuhigre §exwploTd o€ avOAWOINES BAKEG 1] POAG
QTOCTEIPWONG TTOU GUMHOPPLIVOVTAI HE TO KAVOVI-
OTIKG TIPOTUTIO TE I0XU OTN XWPa Xpriong,
AUTOKQUOTO: TUTTOU B TTOU GUMHOPPWVETal WE TO
KOVOVIOTIKG TTpTUTIO OF 10XV,

Oc¢puokpacia  amooteipwong: 134 °C =
ATrooTeipwon: 18 AeTrTd,

DUAAOOETE Ta ATTOCTEIPWHEVA EGAPTAHAT OF OTE-
YVO PEPOG XWPIG OKOVN,

Edv n akepaiétnra tng cuckeuaciag @aivetal va
£xel DlaKuBeuBei, TPIV amd TNV €K véou Xpron,
TOTOBETAOTE T0 £EAPTNMA OF Ia VEQ Bk Kal £TTa-
VATIOCTEIPWOTE CUPPWVA PE TO TTPWTOKOAAO TToU
TePIYPAQETal aTIG 00NYiEg XpAONG.

AN N NN

ANENIOYMHTEZ ANTIAPAZEIZ

* Amoouyk6AAnan Tou Ggova
* Kdraypa pidag
* ©pavan Tou dgova

OAHTIEZ BHMA NPOZ BHMA

1.

Mapaokeury  TOU  PIGIKOU  CwAAva:  aQaIpEcTE TN
youtarmépka OTO TTPOYPAMMOTIOUEVO BABOG WE I
eyyAugida/ppéda Gates-Glidden, Sicupuviripa Peeso
A Oleupuviipa Largo. Zuviotdtal N aKTIVOYPOQIKK
emaAfBevon.

EmAégTe 10 owotd péyebog dfova D.T. LIGHT-
POST®. KaBopiote 10 péyeBog dgova oUMQwva pe TV
avaropiky KardoTacn Tou BovTioy  XPNOIMOTIOIVTAS
NV aKTIVOYpa@ia kal TNV TAACTIKA KApTa UTToAoyIoHOU
HeyéBoug.

KaBopiote 10 prkog NG MUAKKAG avacuoraong, To
0Tr0i0 TPETTEI VA avTIGTOIXET 0T 1/3 TOU TeAIKOU prikoug
Tou Ggova. AQUIPECTE TO EUPPOKTIKG UAIKG TOU PIZIKOU
owAfva pe TNV emAeyuévn eyyAugida odnyd YeVIKAG
xpron¢ D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL DRILL
(taxdmra mepioTpo@rig 800-1200 rpm) oTo avaykaio
BdBog woTe o dfovag va eicaxbei kard Ta 2/3 Tou
urAKoug Tou pIgIkoU cwArva. Mpémer va Trapapsivouv
TOUAGXIOTOV 4  mm  EUQPOKTIKOU  UAIKOU ~ OTnv
AKPOPPIZIKA TTEPIOXH. ZE TEPITITWAON KEKAHUEVOU PIGIKOU
OwArRva, autég o TPATTOG UTTOAOYIOHOU TOU MIikoug dev
€ival katGAAnAog.

AlopopQWOTE ToV PIGKG CwAfjva pe TV eyyAuida
1eAikig diapépewong D.T. LIGHT-POST® FINISHING
DRILL Tou avrioToiXei OTO  EMIAEYHévo  péyeBog
dgova D.T. LIGHT-POST® (raxymnra TepIOTPOQIG
1000-2000 rpm).

AokIpdaTe Tov Ggova, €101 WOTE va €dPAeETal OWOTA
arov pIgiké CwARva.



6. Ma T1ov G€ova D.T. LIGHT-POST®, tomoBeriote Tov
£yXPWHO OAKTUAIO KUKAIKAG DIATOMMAG WG anudad! KoTrrg
Kal, OTn OUVéElD, agaipéoTe Tov GEova. BpayUvere
1oV GEova OT0 TENIKG TOU WAKOG WE Bioko dlapavtiol
€KTOG TOU OTOMATOG. TOTE N XPNOIWOTIOIETE Tévoa
0XWong, 6TTwg KOTITN GUPHATOG, KABWG N ACKOUNEVN
Tieon pmopei va karaotpéwel TN douny Tou dgova.
AgaipéoTe Tov BaKTUMIO KUKAIKAG BIATOMAG.

7. EuBusiore A diappégre Tov GEova ot 100TTpOTIavoAn yia
1 AETTO KO, OTN CUVEXEID, OTEYVWOTE PE N0 PeUNa
aépa yia TouldyiaTov 15 SeutepbAeTTTa.

8. TomoBetoTE  ABPOTIOINTIKG OTOV  XWPO Tou dGgova
kal aTnVv ekTeBeInévn odovrivn yia 15 deutepOAeTTa*.
ZemAOvere yia 10 OeutepdAetria.  AQaIpECTE TV
TEPICOEIN VEPOU HE KWVOUG XAPTOU AAG a@rioTe Tnv
em@avela vwim. Mn @EpETe TO AdPOTIOINTIKG OF ETTAQK
HE T OUAQL.

9. Egappoote 2 otpwpara*  evepyorroinTy  (primer)
HE Aemté Bouptodkl (T.x. Composibrush g RTD)
grtov xwpo Tou GEova. AQaipéore TNV TepicoEia
XPNOIHOTIOIWVTAG KWVOUG XGPTOU Kal OTEYVWOTE HTTIa
OAeg TIG emipdveleg. O EmMQAveIEg TG adapavrivng Kai
NG 0d0VTiVNG TTPETTEI Va £XOUV OHOIOHOPPN, YUAAIGTEPH
em@dveio. Edv  Ox1, emavaAdBere v e@appoyn.
PWTOTTOAUMEPICTE TOV EVEPYOTTOINTH* PETA OTOV XWPO
Tou Ggova yia 10 éwg 20 deutepOAETTA.

10. Egapudote otov  Gova  éva pOvVO  OTPWHA
EVEQYOTTOINTA*. ETEYVWOTE AMA yia 5 deutepOAeTTa
kal  QuwromoAupepiote  Tov  Ggova  yia 10 £wg
20 JeUTEPOAETTTO (EGV XPEIGTETAI) EKTOG TOU GTOHATOG.

11.a. Edv xpnoigomonBei kovia OITAOU  TTOAUMEPICHOU,
1600 yia TN ouyk6AAnon 6co kai yia TNV avacliotacn
kohoBwparog, 6mwg n CORECEM™ (ouvioTwuevn
TEXVIKA): AvapeigTe v Kovia kal 10TroBeTCcTE ™ OTOV
XWpo Tou Gfova amd TO BABOG WEXPI TNV KOPuH,
XpnoipoTrolvIag Ta plyxn PIgikol cwAfjva. Edpdate
Tov G§ova apéowg. PwroToAupepiote yia 40 £wg
60 beutepOAeTITaL ZuvexioTe WE TV TOTTOBETNON TNG
avacUoTacng  KOAOBWHATOG  XPNOIHOTIOILVIAS — HIa
TAACTIKA @oppa A aTTEUBEiag ETAVW OTO BOVTI.

11.b. Edv xpnoigomoinéei Eexwploti kovia kal  pnrivi
avaoyotaong  koAoBwuarog:  AVapEigTE v Kovia*
Kal EQapPOaTE TN OTOV GEOVA Kal, OTN OUVEXEID, OTOV
XWpo Tou pPIgikoU CwAfva XPNOILMOTIOILVTAG OTrEipa
Lentulo fj pUyxog auplyyag. EdpdaTe Tov d€ova apéowg.
Agaipéate Vv Tepioaia kovia pe Ta kar@AAnAa epyaleia.
Edv xpnoipomoin6ei  Kkovia dITAOU  TTOAUMEPIGHOU,
QwrotroAupepiote  yia 40 £wg 60 BeutepOAeTTa,
epapuooviag Hma Tieon oTtov Ggova pE TNV AKpn
Tou pUyxoug NG Auxviag ToAupepiopol. Epapuéorte
2 oTpwHaTa  OUYKOANTIKOU Trapdyovia®  GTov(oug)
ek1eBeIuévo(oug)  dgova(eg), omv  Kovia kal otV
eUTTAEKOUEVN 0doVTIKY dopr. AQaipécTe TV Tepicoeia
KOl OTEYVWOTE pe pedua aépa. PwroToAUpEpioTE yia
20 deuTePOAETTTO (€GV XpEIGgeTan).

11.c.i. EQv xpnoigotroinBei autoadpotroloUpevn Kovia*, dev
uTrdpxel avdykn adpoTroinong Kal EVEPYOTToinong Tou
XWwpou Tou GEova. AVapEi§TE TNV Kovia Kal TOTTOBETAOTE
m OTovV XWpo Tou dfova amd 10 BGBOg WEXPI TV
KOPUPH, XPNOIHOTIOIWVTAG £va PUYXOG PIZIKOU CWARVA.
Edpdote 1oV GEova apiéowg. AQaIpEcTe TV TrEpicaia
Kovia. PWTOTTOAUHEPITTE EQV XPEIGZETAI.

11.c.ii. Merd v adporoinon, 1o §ETAUMA Kal TO OTEYVWHA
G EUTTAEKOUEVNG  ODOVTIKAG  OOHNG,  €QPAPHOTTE
2 ortpwpara  ouykoAANTIKOU  Trapdyovia*  oTov(oug)
ekTeBeINévO(OUG)  GEova(eg) Kal OTO  WUAIKG  TurApa.
AgaipéaTe TNV TEPICOEIN KAl OTEYVWOTE WE PEUHO aépa.
PwToTTOAULEPIOTE Yia 20 SeuTepOAETITA (EGV XPEIGZET).

12.  AIGpOPPWOTE GuETT TV AVACUCTAGT XPNOIHOTIOILVTAG
UAIKG avaouoTaong KoAoBwudTwy oUvBemg pntivng*. H
RTD ouvioTd v kdAugn Tou HUAIKOU GKpou Tou Ggova
HE TN oUVBETn pnrivn avacuoTaong.

OYAAZH

DduAdooete ot Beppokpacia dwyariou. EAEyETE T cuokeuaoia
TOU TTPOIGVTOG TTPIV TO XPNOIUOTIOINCETE. £€ TEPITTWON TTOU
£XEI UTTOOTET ZNWIG, [N XPNOIUOTIOIACETE TO TIPOIGV.

ANOPPIWH
AmoppiyTe pe a0QaAr TPOTTO0 GUHPWVA HE TOUG TOTTIKOUG/EBVI-
KOUG KAVOVIOHOUG.

AZO®AAEIA KAI EYOYNH

EFTYHZH

H RTD eyyudrai 611 auté 10 TpOoidv Ba eival eEAeUBepo atroé eAar-
TWHATA OTO UAIKG Kal OTNV Kataokeur tou. H RTD dev apé-
X€l GAAEG eyyurioeig gupTrEpIAQUBavVOUEVNG OTTOINGDNTIOTE Clw-
TNPAS £yyunong ePTTopeusIuOTTAG i) KATAAANASTNTAG YIa évav
OUYKeKpIMEVO akotré. O XxpAaTng eival UTTEUBUVOG yia ToV KaBo-
pIop6 TNG KATAAANASTNTAG TOU TTPOIGVTOG YIa TV £QappOoyT} Tou
xpriotn. EAv 10 Tpoidv auté eivar EAaTTwpaTIKG EVIOG TNG TTEPI-
6B0ou TNG £yyunong, N HOvadIKf oag aToKaTAaTAGN KAl N HOVO-
OIkr utroxpéwaon ¢ RTD Ba sivai n emdidépbwon A n avrikard-
oTaon Tou TPoidvTog NG RTD.

MEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ

Ek166 amé 11g MEPITTRTEIG 6TTOU atTayopeUeTal atmd Tov VOpo,
n RTD dev Ba euBUveTal yia Tuxov amwAela fj BAGRN Tou po-
KOTTTEl Q6 QUTS TO TTPOIBY, Eite GUeEO, EMeDT, €I0IKN, TTape-
TOpEVN i ETTAKOAOUBN, aVEEAPTATWG TNG VOMIKIAG Bewpiag,
oupTtepIAapBavopévng eyyinong, ooupaong, apéAciag A avri-
KEIMEVIKIAG EUBUVNG.

TMa odovTiarpiki Xprian Hévo.

* Avarpééte aTis 0dnyies Xpriong Tou KaTAOKEUAaTH.

** [ap Aoup ite arov ) Tou
aurékauaTou yia &iSikéS 0dnyiss amoorsipwong, &av
Xpeiaeral.

MNPOZAIOPIZMOZ OPQN KAI ZYMBOAQN

“ KaraokeuaaoTig
® Mnv £avaypnoIpoTrolEite
Kwdikog mapridag

APIBUOG KaTaAdyou
ZupBouAeuTEiTE TIG 0BNYiES XPrioNg
Mpoooxn

uh|
A
D

APIBOG HoVAadwv / Mepiexduevo

KATAZKEYAZTHZ:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - France
info@rtd.fr; www.rtddental.com

To ayyAIKO Keilevo eivar To KeUEVO avapopdg.



D.T. LIGHT-POST®
KUN TIL DENTAL BRUK

BESKRIVELSE

D.T. LIGHT-POST"-enhetene bestar av D.T. LIGHT-POST®-
stifter og D.T. LIGHT-POST®-bor.

D.T. LIGHT-POST®-stifter er rgntgentette, gjennomskinnelige
fiberstifter. D.T. LIGHT-POST"-stifter er stifter med en glatt
overflate, apisk avsmalnende med dobbel avsmalning, og en
lengde p& 20 mm. Rentgentetthetsnivaet tilsvarer ca. 200 % av
det som gjelder for aluminium (ISO 4049).

D.T. LIGHT-POST®-bor (UNIVERSAL/FINISHING) er bereg-
net til mekanisk utforming og rengjering av rotkanaler. De er
laget av rustfritt stal, og formen velges i samsvar med formen
til tilsvarende stift. D.T. LIGHT-POST®-bor finnes med et tilsva-
rende utvalg diametere som tilhgrende stifter, og de identifise-
res med fargekode.

D.T. LIGHT-POST-bor er tilknyttet:
¢ D.T. LIGHT-POST-stifter
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO-stifter

mo5 m 2 m3
2 apikal 0,80 0,90 1,00 1,20
spiss
@ stifthode 1,25 1,52 1,80 2,18
Dobbel 02104 | 0206 | 02708 | .02.10
avsmalning
Fargekoding [ ] L] [ ]
Svart Red Gul Bl&

SAMMENSETNING

D.T. LIGHT-POST®-stifter er laget av polymer som er forster-
ket med rgntgentette kvartsfiber (80 %) og epoksyharpiks-
matrise (20 %).

D.T. LIGHT-POST®-bor er laget av rustfritt stal.

TILTENKT BRUK

D.T. LIGHT-POST®-enheter er konstruert for & stette og sikre
koronal restaurering ved utilstrekkelig gjenvaerende tannstruk-
tur (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-bor er beregnet pa & preparere tannen for
innsetting av en stift som vil statte og sikre koronal restaurering
ved utilstrekkelig gjenvaerende tannstruktur (<4 mm).

Disse produktene skal kun brukes p& sykehus, Klinikker eller
tannlegekontorer med kvalifisert tannlegepersonell (tannleger).

BRUKSINDIKASJONER

D.T. LIGHT-POST®-enheter er indikert for & statte og sikre
koronal restaurering ved utilstrekkelig gjenvaerende tannstruk-
tur (<4 mm).

KONTRAINDIKASJONER

D.T. LIGHT-POST® er kontraindikert hvis koronal tannstruktur
er mindre enn 1,5 mm.

ADVARSLER
Ingen kjente per i dag.

FORSIKTIGHETSREGLER

Det finnes ingen data for bruk av D.T. LIGHT-POST-enheter
pa gravide kvinner, ammende kvinner og barn under 18 ar
(gjelder kun for stifter). De anbefales ikke til slik bruk.

Hvis enheten brukes pa annen mate enn det som er anbefalt
i bruksanvisningen, kan stiften Izsne eller brekke, eller tannen
kan bli trukket ut.

D.T. LIGHT-POST®-stifter:

* D.T. LIGHT-POST®-stift er utstyr til engangsbruk. For &
unngé fare for kontaminering, skal det ikke brukes om
igjen.

D.T. LIGHT-POST®-stiftene kan rengjeres med alkohol.
De kan verken steriliseres eller desinfiseres i dekontami-
nator med termisk desinfeksjon.

Stiftene ma steriliseres individuelt fgr de settes inn i kana-
len ved felgende innstillinger**:

v Pakkes enkeltvis inn i steriliseringsposer eller -rar
til engangsbruk som samsvarer med gjeldende
forskrifter og standarder i brukslandet (f.eks.
NS-EN ISO 11607-1).

v Autoklav: type B i samsvar med gjeldende forskrif-
ter og standarder (f.eks. NS-EN 13060).

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minutter,

v kun 1 syklus.

Stiften ma senkes ned i isopropanol i 1 min, deretter tar-
kes forsiktig med luftsprayte i minst 15 s far bonding og
innsetting i kanalen. Unnga & berare stiftene med fingrene
etter dette.

Avkorting av stiften med diamantskive skal gjeres utenfor
munnen. Du ma aldri bruke krympeinstrument, som f.eks.
tradkutter, ettersom trykket kan @delegge stiftens struktur.
Det anbefales & bruke kofferdam.

Kronen ma dekke prepareringen over et omrade pa minst
1,5 mm sunn dentin for & fa "tennebandeffekt".

For meget klokkeformede eller eggeformede kanaler er
bruk av hjelpestift indikert for & oppna best resultat.

Et sett D.T. LIGHT-POST¢-stifter for ny tilgang er tilgjenge-
lig ved behov. Kontakt din RTD-forhandler.

D.T. LIGHT-POST®-bor:

¢ D.T. LIGHT-POST®-bor leveres ikke-sterile. Desinfiser
og steriliser D.T. LIGHT-POST®-borene far hver bruk.
Desinfiser instrumentene med desinfeksjons- eller rengje-
ringsmidler som er tilpasset roterende instrumenter*. Ikke
desinfiser instrumentene i dekontaminator med termisk
desinfeksjon.
Utfer en visuell kontroll av D.T. LIGHT-POST®-borene far
hver gangs bruk: Bytt til nye bor dersom de er skadet, kor-
rodert eller slgve.
Universalpilotboret UNIVERSAL ma bare brukes til del-
vis fierning av rotkanalfylling, og pusse- og poleringsbor
FINISHING mé bare brukes til preparering av rotkanalen.
Det anbefales & bruke kofferdam.
Levetiden til D.T. LIGHT-POST®-bor er angitt til 15 gan-
gers bruk, og den dentale kirurgen informeres om at boret
skal skiftes ut etter dette.
D.T. LIGHT-POST"-borene mé steriliseres individuelt i
autoklav ved fglgende innstillinger**:



v Pakkes enkeltvis inn i steriliseringsposer eller -rgr
til engangsbruk som samsvarer med gjeldende for-
skrifter og standarder i brukslandet.

v Autoklav: type B i samsvar med gjeldende forskrif-
ter og standarder.

v Steriliseringstemperatur: 134 °C - sterilisering:
18 minutter,

v Oppbevar de steriliserte komponentene pé et tert,
stovfritt sted.

v Huvis forpakningen synes & ha fétt skader, m& du

legge komponenten i en ny pose og sterilisere den

pa nytt i samsvar med protokollen som er beskre-
vet i bruksanvisningen, fer du bruker den pa nytt.

BIVIRKNINGER
« Lesning av stiften
* Rotfraktur
« Fraktur pa stiften

BRUKSANVISNING TRINN FOR TRINN

1. Preparering av rotkanal: fiern guttaperka til planlagt
dybde med et Gates-Glidden-bor, Peeso-reamer eller
Largo-reamer. Radiografisk verifisering anbefales.

2. Velg korrekt stgrrelse pa D.T. LIGHT-POST®-stiften.
Fastsla stiftens i med den ar i
situasjonen for tannen ved hjelp av radiograf og
kalibreringskort av plast.

3. Fastsla lengden p& den koronale oppbyggingen, som
vil utgjgre 1/3 av den endelige stiftlengden. Fjern
rotfyllingen med valgt universalpilotbor D.T. LIGHT-
POST® UNIVERSAL (rotasjonshastighet 800-1200
o/min) s& dypt som nedvendig for at stiften skal
kunne settes inn til 2/3 av rotlengden. Minst 4 mm av
rotkanalfyllingen skal forbli i det apikale omrédet. Denne
beregnede lengden er ikke egnet nar det foreligger en
buet kanal.

4. Form kanalen med pusse- og poleringsbor D.T. LIGHT-
POST® FINISHING i samsvar med valgt stiftstarrelse
pé& D.T. LIGHT-POST® (rotasjonshastighet 1000-2000
o/min).

5. Test innsettingen av stiften for & kontrollere at den sitter
korrekt i kanalen.

6. For D.T. LIGHT-POST®-stiften ma den fargede O-ringen
plasseres som kuttemerke; fiern deretter stiften. Avkort
stiften til endelig lengde med en diamantskive utenfor
munnen. Du mé& aldri bruke krympeinstrument, som
f.eks. tradkutter, ettersom trykket kan sdelegge stiftens
struktur. Fjern O-ringen.

7. Senk stiften ned i eller blatlegg stiften i isopropanol i
1 minutt og lufttérk deretter forsiktig i minst 15 s.

8. Pafgr etsemiddel i stiftkanalen og p& eksponert dentin i
15 sekunder*. Skyll i 10 sekunder. Fjern overfladig vann
med papirspisser, men la overflaten vaere fuktig. Ikke la
etsemiddelet komme i kontakt med gingiva.

9. Pafer 2 lag* primer med en tynn pensel (f.eks.
Composibrush RTD) i stiftkanalen. Fjern overfladig
materiale med papirspisser og terk alle overflater
forsiktig med Iuft. Emalje- og dentinoverflater skal
ha et enhetlig, blankt utseende. Gjenta paferingen
dersom dette ikke er tilfellet. Lysherd primeren* inne i
stiftkanalen i 10 til 20 sekunder.

10.  Pafer ett enkelt lag primer* p4 stiften. Tark forsiktig med
luft i 5 sekunder og lysherd stiften i 10 til 20 sekunder
(om nadvendig) utenfor munnen.

11.a. Hvis det brukes dobbelherdende harpiksbasert sement
til bade sementering og oppbygging av kjerne, som
f.eks. CORECEM™ (anbefalt teknikk): Bland sementen
og pafer den fra bunnen til toppen i stitkanalen med
rotkanalspissene. Sett stiten p& plass umiddelbart.
Lysherd i 40 til 60 sekunder. Fortsett paferingen av
kierneoppbyggingen med en plastform eller direkte pa
tannen.

11.b.  Ved bruk av separat sement og harpiks for oppbygging
av kjerne: Bland sementen* og p&fer den pa stiften og
i stiftkanalen med en lentulo-spiral eller sproytespiss.
Sett stiften pa plass umiddelbart. Fjern overfladig
sement med egnede instrumenter. Hvis det brukes
dobbelherdende sement, m& det lysherdes i 40 til
60 sekunder mens det brukes et forsiktig trykk pa
stiften med spissen av herdelampens sonde. Pafar
2 lag bondingmiddel* pa eksponert(e) stift(er), sement
og involvert tannstruktur. Fjern overflzdig materiale og
luftterk med en Iuftstrale. Lysherd i 20 sekunder (om
ngdvendig).

11.c.i. Ved bruk av selvetsende sement* er det ikke ngdvendig
& etse og prime stiftkanalen. Bland sementen og
pafer den fra bunnen til toppen i stiftkanalen med en
rotkanalspiss. Sett stiften pa plass umiddelbart. Fjern
overfladig sement. Lysherd om nadvendig.

11.ci. Pafer 2 lag bondingmiddel* pa eksponert(e) stift(er),
sement og koronale deler etter etsing, skylling og terking
av involvert tannstruktur. Fjern overfladig materiale og
luftterk med en Iuftstréle. Lysherd i 20 sekunder (om
nedvendig).

12.  Utform oppbyggingen direkte ved hjelp av et
komposittmateriale til oppbygging av kjerne*. RTD
anbefaler at stiftens koronale ende dekkes av kompositt
til oppbygging av kjerne.

OPPBEVARING

Lagres ved romtemperatur. Kontroller produktets emballasje
far bruk. Ikke bruk produktet hvis det foreligger skader.

AVFALLSBEHANDLING

Skal avfallsbehandles p& sikker mate i samsvar med lokale/
nasjonale forskrifter.

SIKKERHET OG ANSVAR

GARANTI

RTD garanterer at dette produktet er fritt for material- og pro-
duksjonsfeil. RTD gir ingen annen garanti, herunder heller
ikke implisitt garanti, om egnethet for salg eller egnethet for
et spesielt formal. Brukeren er ansvarlig for & fastsla om pro-
duktet er egnet for brukerens brukstilfelle. Hvis dette produk-
tet er defekt innen utlgpet av garantitiden, er ditt eneste erstat-
ningskrav og RTDs eneste forpliktelse & reparere eller skifte ut
RTD-produktet.

ANSVARSBEGRENSNING

Med mindre dette er forbudt ved lov, frasier RTD seg ansvaret
for enhver form for skade eller tap som métte oppsta pa grunn
av dette produktet, bade direkte, indirekte, spesiell, utilsik-
tet eller som konsekvens, uansett hvilket perspektiv man leg-
ger til grunn for vurderingen, herunder, men ikke begrenset til,
garanti, kontrakt, uaktsomhet eller objektivt ansvar.

Kun til dental bruk.

N -
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D.T. LIGHT-POST®
ENBART FOR ANVANDNING INOM
TANDVARDEN

BESKRIVNING

D.T. LIGHT-POST®-produkterna bestar av D.T. LIGHT-POST®-
stift och D.T. LIGHT-POST®-borr.

D.T. LIGHT-POST®-stift &r rontgentéta, genomskinliga fiber-
stift. D.T. LIGHT-POST®-stiftet har en slat yta, apikal konicitet
med dubbelkona och ar 20 mm Iangt. Réntgentatheten &r cirka
200 % motsvarande den hos aluminium (ISO 4049).

D.T. LIGHT-POST®-borren (UNIVERSAL/FINISHING) &r
avsedda for mekanisk formgivning och rengéring av rotkana-
len. De ér tillverkade av rostfritt stal och formen véljs efter det
motsvarande stiftet. D.T. LIGHT-POST®-borr finns i samma dia-
meterintervall som det tillhérande stiftet och de identifieras med
en fargkod.

D.T. LIGHT-POST-borren kombineras med:
* D.T. LIGHT-POST-stift
* D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO-stift

mO5 m 2 m3
2 apikal 0,80 0,90 1,00 1,20
spets
@ stifthuvud 1,25 1,52 1,80 2,18
Dubbelkona | .02/.04 | .027.06 | .027.08 | .02/.10
Fargkodning [ ] L] [ ]
Svart Rod Gul Bl&

SAMMANSATTNING

D.T. LIGHT-POST"-stiften &r fiberforstarkt polymer framstalld
av rontgentét glasfiber (80 %) och en epoxiresinmatrix (20 %).
D.T. LIGHT-POST®-borren &r tillverkade av rostfritt stal.

AVSEDD ANVANDNING

D.T. LIGHT-POST®-produkterna har utformats for att stédja och
sékra en koronal restaurering vid fall med otillracklig kvarsta-
ende tandstruktur (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-borren &r avsedda att preparera tanden
for inférande av ett stift som kan stédja och s&kra en koronal
restaurering vid fall med otillrrécklig kvarstdende tandstruktur
(<4 mm).

De har produkterna ska enbart anvéndas p& sjukhus, Kliniker
eller tandvardsmottagningar med kvalificerad tandvérdsperso-
nal (tandlékare).

ANVANDNINGSINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST®-produkterna &r indikerade for att stodja och
sékra en koronal restaurering vid fall med ofillrackligt kvarsta-
ende tandstruktur (< 4 mm).

KONTRAINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST®-produkterna &r kontraindicerade i de fall
dar den koronala tandstrukturen &r mindre &n 1,5 mm.

VARNINGAR
Inga kénda nar den har informationen sammanstélides.

FORSIKTIGHETSATGARDER

Det finns inga uppgifter om anvéndning av D.T. LIGHT-POST®-
produkter pad gravida eller ammande kvinnor eller p& barn
under 18 ar (géller enbart stift). Vi rekommenderar darfér inte
sadan anvéndning.

Om produkten anvands pa annat sétt &n det som rekommen-
deras i bruksanvisningen kan stiftet lossna, brytas eller leda till
att tanden maste extraheras.

D.T. LIGHT-POST®-stift:

+ D.T. LIGHT-POST"-stiftet &r en engangsprodukt. Det far
inte &teranvandas pé grund av risken for smittspridning.
D.T. LIGHT-POST®-stiften kan rengéras med alko-
hol. De kan varken steriliseras eller desinficeras i en
vérmedesinfektor.

Stiftet maste steriliseras individuellt under féljande villkor**
innan det placeras i rotkanalen:

v Foérpacka individuellt i steriliseringspasar eller pap-
pers-/plastférpackningar av engangstyp som over-
ensstdmmer med géllande regelverk i det land de
anvénds (t.ex. EN ISO 11607-1).

v Autoklav: typ B som uppfyller géllande regelverk
(t.ex. EN 13060),

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minuter,

v bara 1 cykel.

Stiftet maste nedsankas i isopropanol under 1 min och
darefter torkas varsamt med luftblastring i minst 15 sek
fore bonding innan det placeras i rotkanalen. Undvik déref-
ter att rora vid stiften med fingrarna.

Avkortning av stiftet med en diamanttrissa méste goras
extraoralt. Anvand aldrig avbitartanger eftersom trycket
kan forstéra stiftets struktur.

* Virekommenderar anvéndning av kofferdam.



D.T.

Kronan maste cirkulért omsluta preparationen med minst
1,5 mm friskt dentin (ferrule effect).

Fér djupt vidgade eller &ggformiga rotkanaler &r anvénd-
ning av ett extra stift indicerat for basta resultat.

Ett set for revisionsbehandling av D.T. LIGHT-
POST®-stift finns tillgangligt vid behov. Kontakta din
RTD-aterforsaljare.

LIGHT-POST®-borr:

D.T. LIGHT-POST®-borr levereras osterila. D.T. LIGHT-
POST®-borr maste desinficeras och steriliseras fore varje
anvéndning. Desinficera instrumenten med desinfektions-
eller rengéringsmedel avsedda for roterande instrument*.
Desinficera inte instrumenten i vdrmedesinfektor.
Okulérbesiktiga D.T. LIGHT-POST®-borr fére varje
anvandning: Byt till nytt borr nér borret verkar skadat, kor-
roderat eller inte langre &r vasst.

Universalstartborret UNIVERSAL DRILL far enbart anvén-
das for att avlagsna rotfyliningsmaterial partiellt och avslut-
ningsborret FINISHING DRILL far enbart anvéndas for att
preparera rotkanalen.

Vi rekommenderar anvéndning av kofferdam.

Den angivna héllbarheten for ett D.T. LIGHT-POST®-borr
ar 15 anvandningar. | och med denna upplysning &r tand-
lakaren informerad om att borret maste bytas ut efter 15
anvandningar.

D.T. LIGHT-POST®-borren méste steriliseras individuellt i
en autoklav under féljande villkor**:

v Férpacka individuellt i steriliseringspasar eller pap-
pers-/plastforpackningar av engangstyp som &ver-
ensstammer med géllande regelverk i det land de
anvands.

Autoklav: typ B som uppfyller géllande regelverk.
Steriliseringstemperatur: 134 °C - sterilisering:
18 minuter.

Forvara de steriliserade komponenterna p3 ett torrt
och dammifritt stélle.

Om forpackningen verkar vara skadad far kom-
ponenten inte anvéndas utan ska placeras i en
ny pase och iliseras om enligt pr som
beskrivs i bruksanvisningen innan den anvénds
pa nytt.

NN NN

BIVERKNINGAR

Stiftet lossnar
Rotfraktur
Stiftet frakturerar

STEG FOR STEG-INSTRUKTIONER

1.

1a.

11.b.

1.c.

1.c.

Preparation av rotkanalen: Aviagsna guttaperka till det
forplanerade djupet med hjélp av en rotrymmare typ
Gates-Glidden, Peeso eller Largo. Vi rekommenderar
att kontrollrdntgenbild tas.

Vaélja ratt D.T. LIGHT-POST® stiftstorlek. Bestam rétt
stiftstorlek som stammer med tandens anatomi med
hjélp av réntgen och kalibreringskortet i plast.

Bestdm ldngden pa den koronala uppbyggnaden
som kommer att motsvara 1/3 av den slutliga
stitldngden. Avldgsna rotfyliningen med det valda
universalstartborret D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL
DRILL (varvtal 800-1200 varv/min) till det djup som
behdvs for att fora in stiftet motsvarande 2/3 av
rotlangden. Minst 4 mm av rotfyliningen bér finnas
kvar apikalt. Vid bojda kanaler kan den har berdknade
langden inte tillimpas.

Forma rotkanalen med avslutningsborret D.T. LIGHT-
POST® FINISHING DRILL som motsvarar den valda
storleken pd D.T. LIGHT-POST®-stiftet, (varvtal
1000-2000 varv/min).

Prova stiftet for att kontrollera att stiftet sitter ordentligt
i rotkanalen

Markera kapningsléngden p& D.T. LIGHT-POST®-stiftet
med hjélp av den fargade O-ringen och ta sedan bort
stitet. Korta av stiftet extraoralt till sin slutiangd med
hjélp av en diamanttrissa. Anvand aldrig avbitartanger
eftersom trycket kan forstora stiftets struktur. Ta bort
O-ringen.

Sank ned eller lagg stiftet i isopropanol 1 min och
luftblastra det darefter varsamt under minst 15 sek.

Applicera etsmedel i stiftpreparationen och pa
exponerat dentin i 15 sekunder*. Skélj i 10 sekunder.
Avlagsna 6v tten med papperspoints men

lat ytan forbli fuktig. Se till att etsmedel inte kommer i
kontakt med gingiva.

Applicera 2 skikt* av primern med en tunn pensel (t.ex.
Composibrush RTD) i stiftpreparationen. Avldgsna
Overskott med papperspoints och lufttorka alla ytor
varsamt. Emalj- och dentinytorna ska ha ett enhetligt
och glansigt utseende. Upprepa appliceringen om de
inte har det. Ljusharda primern* inuti stiftpreparationen
i 10 till 20 sekunder.

Applicera ett enstaka skikt av primern* pa stiftet.
Lufttorka varsamt 5 sekunder och ljusharda stiftet
(vid behov) i 10 till 20 sekunder extraoralt.

Vid anvéandning av dualhdrdande resincement for
bade cementering och pelaruppbyggnad som t.ex.
CORECEM™ (rekommenderad teknik): Blanda cemen-
tet och applicera det i stiftpreparationen frén botten till
mynningen med hjélp av rotkanalsspetsar. Placera stif-
tet omedelbart. Ljushérda i 40 till 60 sekunder. Fortsétt
applicera pelaruppbyggnadsmaterialet med hjalp av en
plastform, alternativt direkt pa tanden.

Vid anvdndning av separat cement och en
pelaruppbyggnadskomposit: Blanda cementet* och
applicera det pa stiftet och sedan i stiftpreparationen
med hjalp av en lentulonal eller en sprutspets. Placera
stiftet omedelbart. Avldgsna &verskottscement med
lampliga instrument. Vid anvéndning av dualhdrdande
cement: Ljushérda i 40 till 60 sekunder och bibehall
ett varsamt tryck pa stiftet med hardlampans
ljusledarspets. Applicera 2 skikt med bondingmedel* pa
det exponerade stiftet, cementet och den involverade
tandstrukturen. Avlagsna o6verskott och lufttorka med
luftbl&ster. Ljushérda i 20 sekunder (vid behov).

.i. Vid anvéndning av sjélvetsande cement* behdvs ingen

etsning eller applicering av primer i stiftpreparationen.
Blanda cementet och applicera det i stiftpreparationen
fran botten till mynningen med hjdlp av en
rotkanalsspets. Placera stiftet omedelbart. Aviagsna
Overskottscement. Ljusharda vid behov.

ii. Efter etsning, skéljning och torkning av involverade

tandstrukturer appliceras 2 skikt bondingmedel* pa det
exponerade stiftet och den koronala delen. Avldgsna
Overskott och lufttorka med Iluftblaster. Ljushérda i
20 sekunder (vid behov).

Modellera  pelaruppbyggnaden  direkt med et
pelaruppbygg jal av posit*. RTD




rekommenderar att stiftets koronala ande ticks av
pelaruppbyggnadskomposit.

FORVARING

Forvara vid rumstemperatur. Kontrollera produktférpackningen
innan produkten anvénds. Om férpackningen &r skadad far
produkten inte anvéndas.

AVFALLSHANTERING

Kassera pa sakert satt i enlighet med lokala och nationella
férordningar.

SAKERHET OCH ANSVAR

GARANTI

RTD garanterar att den h&r produkten &r fri fran material- och
tillverkningsfel. RTD ger inga andra garantier som t.ex. garanti
for saljbarhet eller Iamplighet for ett sarskilt syfte. Anvandaren
bér ansvaret for att avgora om produkten ar lamplig for anvan-
darens tillampning. Om den héar produkten skulle uppvisa
nagot fel inom garantiperioden &r den enda korrigerande
atgarden och RTD:s enda skyldighet att reparera eller ersatta
RTD-produkten.

ANSVARSBEGRANSNING

RTD kommer inte att ansvara fér nagra forluster eller skador
som harrér fran den har produkten, varken direkta, indirekta,
sarskilda, oavsiktliga eller foljdskador oavsett hdvdad grund
som t.ex. garanti, kontrakt, forsummelse eller strikt ansvar,
utom dér detta &r forbjudet enligt lag.

Enbart fér anvéndning inom tandvarden.
* Se tillverkarens bruksanvisning.

** Kontakta vid behov tillverkaren av din autoklav fér spe-
cifika steriliseringsanvisningar.

FORKLARING AV TERMER OCH SYMBOLER

u Tillverkare

® Fér e ateranvandas
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D.T. LIGHT-POST®

VAIN HAMMASLAAKETIETEELLISEEN
KAYTTOON

KUVAUS

D.T. LIGHT-POST® -tuotteet koostuvat D.T. LIGHT-POST®
-nastoista ja D.T. LIGHT-POST® -porista.

D.T. LIGHT-POST® -nastat ovat radiopaakkisia ja lapikuulta-
via kuitunastoja. D.T. LIGHT-POST® on siledpintainen, api-
kaalikooninen, kaksoiskartiomainen, 20 mm:n pituinen nasta.
Réntgenkontrasti on noin 200 % parempi verrattuna alumiiniin
(ISO 4049).

D.T. LIGHT-POST® -porat (UNIVERSAL/FINISHER) on tar-
koitettu juurikanavan mekaaniseen muotoiluun ja puhdistuk-
seen. Ne on i ruc a 8, ja niiden
muoto valitaan asianmukaisen nastan muodon perusteella.
D.T. LIGHT-POST® -porista on saatavana samat halkaisijavaih-
toehdot kuin niiden kanssa kéytettévista nastoista, ja ne tunnis-
tetaan vérikoodeista.

D.T. LIGHT-POST -poria kdytetadn seuraavien kanssa:
¢ D.T. LIGHT-POST -nastat
¢ D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO -nastat

WO.,5 m1 2 W3
@ apikaalinen | 45 | 090 [ 100 | 120
karki
@ nastan paa 1,25 1,52 1,80 2,18
Kaksoiskartio .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10
Vérikoodi - ] -
Musta | Puna Kel- Sininen
nen tainen
KOOSTUMUS

D.T. LIGHT-POST® -nastat ovat kuituvahvisteista polymeeria,
joka on valmistettu radiopaakkisesta kvartsikuidusta (80 %) ja
epoksiresiinimatriisista (20 %).

D.T. LIGHT-POST® -porat on valmistettu ruostumattomasta
teréksesta.

KAYTTOTARKOITUS
D.T. LIGHT-POST® -nastat on suunniteltu koronaalisen restau-
raation lujittami ja i kun paan jéljella oleva

hammasrakenne on riittdmétén (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® -porat on tarkoitettu hampaan preparointiin
kiinnitettéessa koronaalisen restauraation lujittamiseen ja tuke-
miseen tarkoitettu nasta, kun hampaan jéljellé oleva hammas-
rakenne on riittdméaton (<4 mm).

Néita tuotteita tulee kéyttad ainoastaan sairaaloissa tai ham-
maslaékérin vastaanotoilla patevan hammaslaaketieteellisen

henkildkunnan (t )
KAYTTOAIHEET

D.T. LIGHT-POST® -nastat on tarkoitettu koronaalisen restau-
raation Iuji i ja i kun paan jéljelld oleva
hammasrakenne on riittdmaton (<4 mm).

VASTA-AIHEET

D.T. LIGHT-POST® -nastat ovat vasta-aiheisia, jos koronaali-
nen hammasrakenne on alle 1,5 mm.



VAROITUKSET
Ei tiedossa tahan mennessa.

VAROTOIMET

D.T. LIGHT-POST® -nastojen ja niiden kanssa kaytettavien
porien kéytosta raskaana olevilla naisilla, imettévilla naisilla tai
alle 18-vuotiailla lapsilla (vain nastat) ei ole tietoa. Sen vuoksi
materiaalia ei suositella heille.

Jos tuotteita kéytetdén kayttoohjeesta poikkeavalla tavalla,
seurauksena saattaa olla nastan |6ystyminen tai murtuminen
tai hampaan irtoaminen.

D.T. LIGHT-POST® -nastat:

D.T. LIGHT-POST® -nastat ovat kertakaytto
saa tartuntavaaran vuoksi kéyttaa uudelleen.

D.T. LIGHT-POST® -nastat voidaan puhdistaa
alkoholilla.  Niitd ei voi steriloida tai desinfioida
lampddesinfiointilaitteessa.

Nastat on ennen juurikanavaan vientia steriloitava yksitel-
len seuraavia ohjeita noudattaen**:

v Pakkaa yksitellen kertakéyttoisiin sterilointipussei-
hin tai putkiin, jotka vastaavat kdyttomaassa voi-
massa olevia maarayksia (esim. EN ISO 11607-1).

v Autoklaavi: tyyppi B, joka on voimassa olevien
maaréysten (esim. EN 13060) mukainen.

v Sterilointildmpétila: 134 °C - sterilointiaika:
18 minuuttia.

v Vain 1 jakso.

Nasta on upotettava isopropanoliin 1 minuutiksi ja kuivat-
tava sitten varovasti ilmaruiskulla vahintéén 15 sekuntia
ennen sidi ista ja ennen ista kanavaan. Valta
nastojen koskettamista sormilla sen jélkeen.

Nastan lyhentéminen timanttikiekolla on suoritettava suun
ulkopuolella. Ald koskaan kéyté pihtejd, kuten lankapih-
tejd, nastan leikkaamiseen, koska paine voi tuhota nas-
tan rakenteen.

Kofferdamin kéytt6 on suositeltavaa.
Tukivaikutuksen aikaar i i kruunun on p!
preparoitu alue tai vahintadan 1,5 mm tervetta dentiinia.
Erittain kaarevissa tai ovoideissa juurikanavissa saavute-
taan parhaat tulokset k&dyttamalla lisanastaa.

Tarvittaessa voit tilata D.T. LIGHT-POST® -nastojen re-ac-
cess-sarjan. Ota yhteyttd RTD:n jalleenmyyjaéan.

a. Niitd ei

D.T. LIGHT-POST® -porat:

D.T. LIGHT-POS’ -porat toimitetaan epésteriileina.

Desinfioi ja steriloi D.T. LIGHT-POST® -porat aina ennen

kéyttod. Desinfioi instrumentit kayttden pyériville instru-

menteille soveltuvia desinfiointi- tai puhdistusaineita*. Ala
infioi i tteja lampédesinfiointilai

Tarkasta D.T. LIGHT-POST® -porat silm&mé&éréisesti aina

ennen kéaytt vaihda vahingoittuneet, syopyneet tai tyl-

syneet porat uusiin.

UNIVERSAL DRILL -yleisporaa saa kayttda ainoastaan

juurikanavan téytteen osittaiseen poistoon, ja FINISHING

DRILL -viimeistelyporia saa kaytt4d& ainoastaan juurikana-

van preparointiin.

Kofferdamin kayttd on suositeltavaa.

D.T. LIGHT-POST® -porien maaritetty kayttéika on 15

kéyttokertaa, minka jalkeen hammasléaakéarin on vaihdet-

tava pora.

D.T. LIGHT-POST® -porat on steriloitava yksitellen

autoklaavissa noudattaen seuraavia ohjeita ja asetuksia™:
v Pakkaa yksitellen kertakayttéisiin sterilointipussei-

hin tai putkiin, jotka vastaavat kayttdmaassa voi-
massa olevia maarayksia.

v Autoklaavi: tyyppi B, joka on voimassa olevien
maéaraysten mukainen.

v Sterilointilampétila: 134 °C - sterilointiaika: 18
minuuttia.

v Siilyta steriloituja osia kuivassa paikassa suojassa
polylta.

v Jos pakkaus vaikuttaa olevan vahingoittunut, aseta

osa ennen kayttda uuteen pussiin ja steriloi uudel-
leen noudattaen kéyttéohjeessa annettuja ohjeita.

HAITTAVAIKUTUKSET

Nastan irtoaminen
Juuren halkeaminen
Nastan murtuminen

VAIHEITTAISET OHJEET

1.

Juurikanavan preparointi: poista guttaperkka suunnitel-
tuun syvyyteen Gates-Glidden-poralla, Peeso-riimerilla
tai Largo-riimerilld. Varmistusta rontgenkuvauksella
suositellaan.

Valitse oikeankokoinen D.T. LIGHT-POST® -nasta.
M&érita rontgenkuvien ja muovisen kalibrointikortin
avulla, miké nasta sopii hampaan anatomiaan.

Maérita koronaalisen pilarin pituus, joka on 1/3 lopullisen
nastan pituudesta. Poista juurikanavan téyte valitulla
D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL DRILL -yleisporalla
(py6rimisnopeus 800-1200 kierr./min) mahdollisimman
syvéltd, koska nastan on oltava 2/3 juuren pituudesta.
Véhintddan 4 mm juurikanavatéytteestd on oltava
apikaalisella alueella. Kéyréan juurikanavan osalta tata
laskutapaa ei voida ké&yttaa.

Muotoile kanava D.T. LIGHT-POST® FINISHING DRILL
-viimeistelyporalla, joka on yhdenmukainen valitun D.T.
LIGHT-POST® -nastan koon kanssa (pyGrimisnopeus
1000-2000 kierr./min).

Sovita nastaa varmistaaksesi, ettd se istuu hyvin
juurikanavaan.

Aseta vdrillinen O-rengas D.T. LIGHT-POST® -nastaan
katkaisukohdan merkiksi ja poista nasta kanavasta.
Katkaise nasta lopulliseen pituuteensa timanttikiekolla
suun ulkopuolella. Ald koskaan kayta pihtejs, kuten
lankapihtejd, nastan leikkaamiseen, koska paine voi
tuhota nastan rakenteen. Poista O-rengas.

Upota tai kasta nasta isopropanoliin 1 minuutiksi ja
kuivaa se sitten varovasti iimalla vahintaén 15 sekuntia.
Levita etsausainetta nastatilaan ja nakyvissé olevaan
dentiiniin ja anna vaikuttaa 15 sekuntia*. Huuhtele
10 sekuntia. Poista ylimaardinen vesi paperinastoilla,
mutta j&td pinta kosteaksi. Ald anna etsausaineen
joutua kosketuksiin ikenen kanssa.

Levita nastatilaan 2 kerrosta* primeerid ohuella
siveltimellé (esim. Composibrush RTD). Poista ylijisma
paperinastoilla ja ilmakuivaa kaikki pinnat varovasti.
Kiille- ja dentiinipintojen tulee nayttaa tasaisen kiiltavilts.
Mikali néin ei ole, toista edellinen tyvaihe. Valokoveta
primeeri&* nastatilan sisalld 1020 sekuntia.

Levitd yksi kerros primeerid* nastaan. llmakuivaa
nastaa varovasti 5 sekuntia ja valokoveta sitéd
(tarvittaessa) 10-20 sekuntia suun ulkopuolella.




11.a. Jos kaytat sekd sementointin etta pilarinrakennuk-
seen kaksoiskovetteist yhdi ] via,  kuten
CORECEM™ (suositeltava tekniikka): Sekoita sementti
ja levitd se nastatilaan alhaalta yl6s juurikanavakarkien
avulla. Aseta nasta valittémasti paikalleen. Valokoveta
40-60 sekuntia. Jatka pilarinrakennusta kayttaen muo-
vimuottia tai rakenna suoraan hampaan péalle.

11.b  Jos kéytat erikseen sementtid ja pilarinrakennuksen
resiinid: Sekoita sementti* ja levitd se nastaan ja sen
jélkeen nastatilaan kayttaen lentulaa tai ruiskun karked.
Aseta nasta vélittémasti paikalleen. Poista ylimaarainen
sementti asianmukaisilla instrumenteilla. Jos kaytat
kaksoiskovetteista sementtia, valokoveta sitd 40-60
sekuntia painaen nastaa samalla kevyesti kovetusvalon
karjella. Levita 2 kerrosta sidosainetta* nastan
(nastojen) nakyviin osiin, sementtiin ja asiaankuuluviin
hammasrakenteisiin. Poista yli 4t ja ilmakuivaa
ilmasuihkulla. Valokoveta 20 sekuntia (tarvittaessa).

11.c.i. Jos kaytét itse-etsautuvaa sementtia*, nastatilaa ei tar-
vitse etsata ja pohjustaa. Sekoita sementti ja levitd se
nastatilaan pohjalta ylospéin kayttden juurikanavakar-
ked. Aseta nasta vélittomésti paikalleen. Poista semen-
tin ylijaa@maét. Valokoveta tarvittaessa.

11.cii. Levita  kyseisen = hammasrakenteen  etsauksen,
huuhtelun ja kuivauksen jéalkeen 2 kerrosta sidosainetta*
nastan (nastojen) nakyviin osiin ja koronaaliseen osaan.
Poista ylijagmat ja ilmakuivaa ilmasuihkulla. Valokoveta
20 sekuntia (tarvittaessa).

12. Muotoile pilari valittémasti kayttaen pilarinrakennuk-
seen* i i via. RTD suosi s
ettd nastan koronaalipaa peitetéén pilarinrakennukseen
tarkoitetulla yhdistelm&muovilla.

SAILYTYS

Sailyta ympéristénlampétilassa. Tarkista tuotteen pakkaus
ennen kayttdd. Jos pakkaus on vaurioitunut, 414 kéyta tuotetta.

HAVITTAMINEN

Havita turvallisesti paikalli ohtaisten mé&&raysten
mukaisesti.

TURVALLISUUS JA LUOTETTAVUUS

TAKUU

RTD takaa, ettd tassa tuotteessa ei ole materiaali- tai valmis-
tusvirheitd. RTD ei my6nna muita takuita, mukaan lukien epé-
suorat takuut kaupallisuudesta tai kéyton sopivuudesta tiettyyn
tarkoitukseen. On kéyttéjan vastuulla varmistaa tuotteen sovel-
tuvuus tiettyyn kayttdtarkoitukseen. Jos tassa tuotteessa ilme-
nee vika takuuajan puitteissa, asiakkaalle korvataan ja RTD:lt&
voidaan vaatia ainoastaan RTD-tuotteen korjaus tai vaihtami-
nen uuteen.

VASTUUN RAJOITTAMINEN

Paitsi silloin, jos se on estetty laissa, RTD ei ole vastuussa
mistédén tamén tuotteen aiheuttamista menetyksista tai vahin-
goista, olivatpa vahingot sitten suoria, ep&suoria, satunnai-
sia, erityisia tai valillisia, rippumatta vastuuteoriasta, mukaan
lukien takuu, sopimus, laiminlyénti tai ankara vastuu.

Vain hammaslaéaketieteelliseen kayttoon.

* Katso istaji imit iy
** Varmista tarkat sterilointiohjeet tarvii
valmistajalta.

KASITTEIDEN JA SYMBOLIEN MERKITYKSET

“ Valmistaja

® Ei uudelleenkayttoa
Erakoodi
Tuotenumero
[ Katso kéyttdohje
& Varo

B Yksikoiden méaara / sisélto

VALMISTAJA:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Ranska

info@rtd.fr; www.rtddental.com

Englanninkielinen kéyttéohje on tdmén kdénndksen alkuteksti.
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D.T. LIGHT-POST®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST® devices consist of D.T. LIGHT-POST®
posts and D.T. LIGHT-POST® drills.

D.T. LIGHT-POST® posts are radiopaque, translucent fiber
post. D.T. LIGHT-POST® posts present a smooth surfaced
post, apically tapered with a double taper, and a length of
20 mm. The radio-opacity level is around 200% Al equivalent
(ISO 4049).

D.T. LIGHT-POST® drills (UNIVERSAL/FINISHING) are
intended for mechanical shaping and cleaning of the root canal.
They are made of stainless steel and the shape is chosen
according to the form of the corresponding post. D.T. LIGHT-
POST® drills exist in a similar range of diameters as the associ-
ated post, and they are identified by a color code.

D.T. LIGHT-POST drills are associated with:

¢ D.T. LIGHT-POST posts
* D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO posts

mo,5 1 2 m3
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 2.18

Double taper .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10

Color coding ] ] n
Black Red Yellow Blue

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST® posts are fiber-reinforced polymer made of
radiopaque quartz fiber (80%) and epoxy resin matrix (20%).
D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel.

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST® devices have been designed to support
and secure the coronal restoration, in case of insufficient resid-
ual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST® devices are indicated in case of insufficient
residual tooth structure (<4 mm) to support and secure the cor-
onal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST® devices are contraindicated if coronal tooth
structure is less than 1.5 mm.

WARNINGS
None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® devices for
pregnant women, breastfeeding women and children under 18
years old (for posts only). It is not recommended for such use.
If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® posts:
* D.T. LIGHT-POST® post is single use device. It must not
be re-used to avoid the risk of contamination.
D.T. LIGHT-POST® posts can be cleaned with alco-
hol. They can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector.
The post must be sterilized individually before insertion
into the canal with the following settings**:
v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regula-
tion standard in force in the country of use (e.g
EN ISO 11607-1),
v Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force (e.g EN 13060),
v Sterilization temperature: 134 °C - sterilization
time: 18 minutes,
v 1cycle only.
The post must be immersed in isopropanol for 1 min then
dried gently with air syringe for 15 s at least prior to bond-
ing before insertion in the canal. Avoid touching the posts
with your fingers after that.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,



D.T.

such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.

The use of rubber dam is recommended.

The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.

For profoundly flared or ovoid canals, the use of accessory
post is indicated for best results.

A D.T. LIGHT-POST® posts re-access kit is available if
needed. Contact your RTD distributor.

LIGHT-POST® drills:
D.T. LIGHT-POST® drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize D.T. LIGHT-POST® drills before each use.
Disinfect instruments with disinfecting or cleaning agents
adapted for rotary instruments*. Do not disinfect instru-
ments in thermodisinfector.
Inspect D.T. LIGHT-POST® drills visually before each use:
change to new drills when they are damaged, corroded or
dull.
The UNIVERSAL drill may be used only to remove root
canal filling partially, and the FINISHING drills may be
used only to prepare root canal.
The use of rubber dam is recommended.
The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated
is 15 uses, following this the dental surgeon is informed
that the drill should be replaced.
D.T. LIGHT-POST® drills must be sterilized individually in
an autoclave with the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization

pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,

v Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

v Sterilization temperature: 134 °C - Sterilization:
18 minutes,

v Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

v

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.

ADVERSE REACTIONS

Debonding of the post
Root fracture
Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1.

1a.

Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.
Select the correct D.T. LIGHT-POST® post size.
Determine the post size according to the anatomical
situation of the tooth using the radiograph and the
plastic calibrating card.

Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the
root filling with the D.T. LIGHT-POST® UNIVERSAL
drill selected (rotation speed 800-1200 rpm) as deep
as necessary for the post to be inserted to 2/3 of the
root length. At least 4 mm of root canal filling should
remain in the apical region. In case of curved canal, this
calculated length is not suitable.

Shape the canal with the D.T. LIGHT-POST® FINISHING
drill corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®
post size, (rotation speed 1000-2000 rpm).

Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal

For D.T. LIGHT-POST® post, position the colored O-ring
as a cutting mark and then remove post. Shorten the
post to its final length with a diamond disc outside of the
mouth. Never use a crimping instrument, such as wire
cutters, as the pressure can destroy the structure of the
post. Remove the O-ring.

Immerse or soak the post in isopropanol for 1 minute
and then gently air dry for 15 s at least.

Apply etchant in the post space and to the exposed
dentin for 15 seconds*. Rinse for 10 seconds. Remove
the excess water with paper points but leave surface
moist. Do not put the etchant in contact with the gingiva.
Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.
Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.

If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as CORECEM™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
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60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.

If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).

If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite.

STORAGE

Store at ambient temperature. Check the packaging of the
product before using it. In case of damage, do not use the
product.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability

of the

product for user’s application. If this product is defec-

tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD’s sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

* Refer to the f er’s instructi for use.

** Please refer to your

er for sp

sterilization instructions if needed.

TERMS AND SYMBOLS IDENTIFICATION

Manufacturer

Do not re-use

Batch code

Catalogue number

Consult Instructions for use
Caution

Number of unit / Content

MANUFACTURER:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egreve - France

info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text.
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